Hjalmur dskar
felagsmonnum Hlif
gledilegra jola og*

1.TBL. // 101. ARGANGUR // DES

almur

Erfio stada i kjarasamnings-

vioraeoum

ASI &kvad ad slita vidraedum um nyjan
kjarasamning vid Samtok atvinnulifsins
pegar ljost var ad mikid greindi & um launa-
li5i, einkum hvad vardadi haekkun laegstu
launa.

[ kjaravidreedunum hafa  Fléafélogin
lagt dherslu & ad i komandi samningi verdi
sérstaklega horft til launabreytinga sem
byggi annars vegar & kronutdluhaekkun
launa og hins vegar & almennri launa-
haekkun.

Mikilveegt er ad tryggja kaupmatt,
sérstaklega laegri launataxta, en & sidustu
samningstimabilum hefur verid yfirgnaefandi
studningur vid pessi sjonarmid i Fléanum.

Floafélogin telja pad algera forsendu

samninganna ad samreemd launastefna
allra samtaka launafolks verdi sett & odd-
inn { vidreedum. Félogin gera rad fyrir
skammtimasamningi sem pé geeti ordid
adfarasamningur til lengri tima ef um
semst { framhaldinu. Pa vara félogin
sveitarfélogin og rikisvaldid vido gjaldskrar-
haekkunum og skattahaekkunum sem geta
kippt grundvellinum undan samnings-
gerdinni eda jafnvel sett alla samningagerd
i uppnam.

Grundvollur — stédugleika er  efling
atvinnulifsins med styrkingu krénunnar
0g stéougu verdlagi sem med hertu vero-
lagseftirliti skilar sér f auknum kaupmaetti til
launafolks.

frettablad

Vaxandi ahyggjur
af fjarhagsstoou

i nyrri konnun sem Capacent gerdi
fyrir Floafélogin kemur m.a. fram ad
bad hefur dregid ar atvinnuleysi hja
félagsmonnum Fléafélaganna.
Vaxandi ahyggjur af fjarhagsstodu

eru hja ollum aldurshépum.
Pannig hafa 18,1% félagsmanna

i Hlif mjog miklar ahyggjur af
fjarhagslegri st6du sinni og 41,6%
frekar miklar ahyggjur. Samtals
eru pvi teep 60% félagsmanna med
ahyggjur af fjarhagslegri st6du
sinni.

Virk - Starfsendurheefingarsjodur

Draumurinn

Starfsendurhzefing Hafnarfjardar
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Samstaoa skiptir 6llu mali

Miklumtima hefurverid varid fundirbining
vegna kjarasamninga sem runnu Ut um
sidustu manadarmot. Erfitt hefur verid
ad fa adila til ad sameinast um stefnu og
krofur & almenna vinnumarkadinum. Til ad
na stodugleika purfa allir adilar ad leggjast
& eitt med og ganga i takt. Til ad skapa hér
stodugleika og draga ur verdbdlgu parf
ad halda aftur af haekkunum rikisins og
sveitarfélaga & gjaldskrdm og einnig halda
aftur af haekkunum & voruverdi.

Tveir fundir hafa verid haldnir med
samninganefnd Fléans par sem sam-
pykkt hefur verid ad halda vidraeedum
afram & peim nétum ad vinna ad gerd
kjarasamnings sem stefnir ad auknum
kaupmeetti. | samningarnefndinni eru um
120 félagsmenn Floafélaganna.

Stefnt er ad gerd samnings til 10-12

manada. Hafin er vinna og vidraedur vid
SA um meginkrofur Fldéans og byrjad er
a0 raeda sérkrofur en paer eru ekki margar
ef farid er { stuttan samning heldur verdur
dherslan 16g6 4 launalidinn.

Nidurstada i fjarmalumrikis parfadliggja
fyrir pegar gengid verdur fra kjarasamningi
en annarri umraedu um fjarlogin & Alpingi
hefur verid frestad um eina viku.

[ Gallup-kénnun  Fléafélaganna
kemur fram ad félagsmenn vilja leggja
dherslu & haekkun lzeegstu launa. Semja
parf & peim ndétum sem mun leida til
kaupmadttaraukningar med  prosentu-
haekkunum og kronutéluleid til ad hemja
verdbdélgu og na nidur voxtum.

Leggja parf dherslu &
atvinnuuppbyggingu til ad skapa
atvinnutaekifaeri fyrir félagsmenn svo hjél

aukna
fleiri

atvinnulifsins geti fari® ad snuast hradar
pannig ad hagseeld aukist i samfélaginu.
Toluverdur hopur félagsmanna Verkalyds-
félagsins Hlifar eda um helmingur sem
svorudu | kénnuninni, hefur verulegar
ahyggjur af fjarhagslegri stodu sinni. peir
hafa att erfitt med ad lata enda na saman
og standa undir kostnadi heimilanna.Vid
skulum vona ad Uutspil stjérnvalda komi
launpegum til géda pegar nidurfellingar
& lanum fara ad skila sér til peirra.

En § komandi samningum er pad
samstada sem skiptir 6llu mali.

Eg dska ollum félagsménnum gledi-
legra jola og komandi nys ars.

Kolbeinn Gunnarsson
formadur Verkalydsfélagsins Hlifar

OPNUNARTIMI:
Ménudaga til féstudaga
fra kl. 08:30 til 16:00
Sfmi: 5100 800

Fax: 5100 809

SKRIFSTOFA
VERKALYDSFELAGSINS
HLIFAR
Reykjavikurvegi 64

Veffang: www.hlif.is
Netfang: hlif@hlif.is
Abyrgdarmadur:
Kolbeinn Gunnarsson

Umbrot: Betri stofan ehf.
Ritstjorn og efnisoflun:
Sigurdur A. Fridpjofsson
Prentun: [safoldarprentsmidja

Utgefandi: Verkalydsfélagid Hlif
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NAM ALLA AVI

fyrir fullordid folk

Namsleidir
Fredslumidstodvar Nanari upplysingar og
atvinnulifsins skraning i sima 580 1800

- 0g a WWW. mimir.is
o Grunnmenntaskolinn

« Menntastodir

o Aftur i nam

« Skrifstofuskeélinn

« Pjonustulidanam

- Oryggisvardanam

- Fagnamskeid

- Landnemaskolinn

o Voruflutningaskeélinn

- Pjonusta vid ferdamenn

- Almennar bhoklegar greinar

Nam i umonnun
og hjonustu

- Félagslidabru

« Leikskolabra

e Framhaldsnam
leikskolalida

r;" MiMIR )

simenntun

!
Nams- og starfsradgjof pér ad kost

Verkalydsfélagia HIif [3]
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Fulltriar Hlifar & Pingi Starfsgreinasambands [slands & Akureyri f oktober & pessu ri.

Skammtimasamningur sem

tryggir kaupmatt

Kjarasamningar urdu lausir 1. des-
ember og hefur nu i haust verid unnid
ad krofugerd. Fulltraar Hlifar hafa tekio
pbatt i undirbuiningi & vegum Alpydu-
sambandsins, Starfsgreinasambands-
ins og Fléabandalagsins, en Fl6afélogin
fara fram sameiginlega.

Medal funda semfulltriar Hlifar hafa sott
par sem kjaramalin og komandi samningar
hafa verid i brennidepli eru tveir fundir
storu samninganefndar Fldabandalagsins
dagana 15. oktéber og 2. desember par
sem kynntar voru meginkréfur banda-
lagsins { komandi samningum. P3& ma
nefna ping Starfsgreinasambands [slands
& Akureyri dagana 16. — 18. oktéber og
formannafund ASI 30. oktober en komandi
samningar og kjaramalin voru adalefni
pessara funda.

A fundinum 2. desember var sampykkt
ad heimila vidreedunefnd Floafélaganna
ad halda &fram sameiginlegri vinnu vid ad
koma & adfarasamningi. Logd var dhersla
& ad { komandi samningi verdi sérstaklega
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horft til launabreytinga sem byggi annars
vegar & kronutdluhaekkun launa og hins
vegar & almennri launahaskkun.

birti
meginkrofur félaganna sem ad pvi standa
komandi kjarasamningum.

Fyrr 1 haust Flbabandalagio

Sérstok haekkun laegri launa og tekju-
tryggingar

Félogin vid Floann, Efling, Hlif og VSFK, hafa
lagt fram aherslur félaganna fyrir komandi
kjarasamninga og kynnt
atvinnulifsins hver verdi meginatrioi i vio-

Samtokum

reedunum Vvid atvinnurekendur & naestu
vikum. [ samreemi vid allar umraedur &
fundumogniourstéduriGallup-kdnnunum
& undanférnum arum  verdur aherslan
aftur & ad tryggja kaupmatt, sérstaklega
leegri launataxta og tekjutryggingu, en
& sfoustu hefur
verid yfirgnaefandi studningur vid pessi

sjonarmid  Floanum. Floafélogin telja pad

samningstimabilum

algera forsendu samninganna ad sam-
reemd launastefna allra samtaka launafélks

verOi sett & oddinn i vidraedum. Félogin
gera rao fyrir skammtimasamningi sem po
geeti ordid adfarasamningur til lengri tima
ef um semst i framhaldinu. P4 vara félogin
sveitarfélogin og rikisvaldio vid gjaldskrar-
haekkunum og
geta kippt grundvellinum undan samn-

skattahaekkunum sem
ingsgerdinni eda jafnvel sett alla samn-
ingagerd { uppnam.

Grundvollur — stodugleika er  efling
atvinnulifsins med styrkingu kréonunnar
og stédugu verdlagi sem med hertu
verOlagseftirliti skilar sér i auknum kaup-

meetti til launafolks.

Meginaherslur i kjarasamningsvio-
reedum

Komandi kjarasamningar verda gerdir vid
erfidar adsteedur sem hafa oll einkenni
kyrrstodu  og Minnkandi
atvinnuleysi ma rekja ad miklu leyti til
fiolgunar

samdrattar.

starfa 1 ferGapjonustu sem
ovist er ad verdi til frambudar. Bag kjor,

erfid skuldastada heimila og fyrirtaekja



og vidvarandi ha verdbdlga er pad sem
einkennir fslenskt samfélag. Riki, sveitar-
félog og atvinnulifid i landinu hafa itrekad
velt kostnadarauka yfir & almenning. A
sama tima og forsvarsmenn atvinnulifsins
og rikisvaldio tala um naudsyn pjodarsattar
i formi kostnadaradhalds i samfélaginu eru
visbendingar uppi um aukid launamisrétti.

Mikilveegt er ad hrada uppbyggingu
efnahagslifsins med pvi ad efla atvinnulifid
og skapa gott svigrum til almennrar
hafta er
forgangsmal og forsenda stédugleika.
pad verdur hins vegar ekki gert med
bvi ad setja krofuna um stodugleika &

kaupmadttaraukningar.  Losun

launafélk eitt og sér. Hér verdur ad koma
til vidteek adgerdadeetlun og samstada
par sem rikisvaldio, sveitarfélog, fjarmala-
markadurinn og Samtok atvinnulifsins axli
einnig abyrgd & vidfangsefninu. Skamm-
timasamningur er pvi eini raunhafi val-
kosturinn vid pessar adstaedur.

Meginaherslur Fléabandalagsins taka
mid af fyrrgreindum stadreyndum og
byggja & eftirfarandi pattum.

‘www.hopbilar.is

Stjornvold - riki og sveitarfélog -
tryggi undirstédur velferdar
Riki og sveitarfélog moti lifskjara- og
atvinnustefnu par sem tekist er & vid
fall kaupmattar og kjaraskerdingar med
uppbyggingu atvinnulifs og fjdlgun starfa.
Su leid sem rikisvaldid hefur kosid —
ad lekka milliskattsprep { nyju fjarlaga-
frumvarpi — er til pess fallin ad auka
skattbyrdi & leegri laun. Fléabandalagio
litur & pad sem forsendur kjarasamninga
ad horfid verdi
tekjuskattsprep og krefst pess ad stjérnvold
vidhaldi lagum skottum & laegri laun.
Lagdur verdi grunnur ad endurreisn

fra aformum um eitt

husnaediskerfisins med pvi ad meeta
skuldastodu heimilanna med raunhaefum
adgerdum og byggja upp nytt hisnzedis-
kerfi og leiguibidamarkad & vidradan-
legum kjorum.

Lifeyrisréttindi & almennum vinnumark-
adi verdi jofnud til samraemis vid réttindi &

opinberum markadi.

Launastefna - kaupmattur launa
Islensk stjornvold hafa markvisst  beitt

desember 2013 // Hjalmur fréttabla

gengisfellingu  islensku  kronunnar il
pess ad na nidur kaupmeetti almennings.
Styrking kréonunnar er grundvollur pess
ad efla kaupmatt launafélks. Losad verdi
um gjaldeyrishoftin og undirbdin verdi
tenging islensku krénunnar vid erlendan
gjaldmidil med pad ad markmidi ad taka
upp nyjan gjaldmioil.  Ahersla verdi &
aukinn kaupmatt med eflingu atvinnu-
lifsins.

Styrking ~ kréonunnar

stodugu  verdlagi og tryggt verdi ad

komi fram i

Bestu kvedjur
til félagsmanna
Hlifar

o

VERKALYBS- O SJOMANNAFELAG
KEFLAVIKUR 0 NAGRENNIS
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Samningsnefnd Hlifar & fundi stéru samninganefndar Fléafélaganna i névember sl.

stodugleiki haldist med auknu og hertu
verOlagseftirliti sem skili sér i auknum
kaupmeetti til launafolks.

Markmio
tryggja aukinn kaupmatt, haekka sérstak-

launabreytinga verdi ad
lega leegri launataxta og tekjutryggingu.

Mikilveeg forsenda samninga er ad
byggt sé & samreemdri launastefnu allra
samtaka launafélks.

Launamunur kynjanna
prattfyriropinbera stefnuumlaunajafnrétti
kynjanna hafa riki og sveitarfélog tekio
pétt { ad bjéda Ut storf einstakra hopa sem
hafa leitt til aukins launamisréttis karla og
kvenna. Petta hefur bitnad harkalega 4
hefobundnum kvennastorfum & almenn-
um vinnumarkadi par sem dalag hefur
aukist og launakjor hafa lsekkad & undan-
fornum arum.

Ljost er ad launamunur kynjanna hefur
aukist & siGasta ari. Pad er ofravikjanleg
krafa Fléabandalagsins ad launamisréttinu
verdi utrymt & komandi samningstimabili.

Menntamal
Afram verdi 16gd &hersla & ad byggja upp
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starfs- og simenntun pess hops sem hefur
minnsta skélagéngu ad baki og byr vid
lakari teekifeeri til atvinnu. Gengid verdi
frd daetlun fyrir pad vidbodtarfjarmagn sem
samid var um f mennta- og fraedslusjooi i
samkomulagi ASI og SA pann 21. januar
2013.

Samningstimi

Midad verdi vid
sem opni leid til adfarasamnings til lengri
tima ef vidtaekt samkomulag naest med
Ollum adilum vinnumarkadarins  dsamt

skammtimasamning

riki og sveitarfélogum. Nénari umraeda
um samningstima fari fram um leid og
vidraedur eiga sér stad um kauplioi.

Sameiginleg mal med ASI
Alpydusamband Islands fer med sam-
eiginleg mal sem verda kynnt Samtokum
atvinnulifsins  samkvaemt umbodi Floa-
bandalagsins.

Félogin askilja sér rétt til ad leggja
fram frekari krofur hvort heldur vegna
adalkjarasamnings eda sérsamninga sem
pau hafa vid Samtok atvinnulifsins fyrir

hond einstakra fyrirtaekja. Pessir samningar

geta verid sameiginlegir samningar félag-
anna eda samningar einstakra félaga og
fyrirtaekja.

Allt viohald
fasteigna

Reykjavikurvegi 64,
Hafnarfirdi, s.894 4025
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Saekio um fraeoslustyrki!

Sveinn Adalsteinsson,
framkveemdastjori Starfsafls

Starfsafl er fraedslusjodur Fléabanda-
lagsins og Samtaka atvinnulifsins og
sér m.a. um ad styrkja nam félags-
manna Verkalydsfélagsins Hlifar a
almennum vinnumarkadi. Ennfremur
styrkir sjéodurinn namskeid fyrirtaekja
par sem félagsmenn Fléans starfa.

Eftirspurn hefur aldrei verid meiri eftir
freedslustyrkjum og utlit er fyrir ad Starfsafl
slai nytt met  ar. Eftirspurnin ték kipp eftir
kreppuna 2008 og hefur sidan nanast verid
stigandi 6ll &rin eftir pad (sja medfylgjandi
mynd). Pessi proun er mjog dnaegjuleg og
synir ad félagsmenn Fléans leggja meiri
aherslu & ad afla sér menntunar pegar
prengist um & vinnumarkadi. Eins hefur
folk meiri tima nuna en adur til ad afla sér
menntunar enda yfirvinna { heild dregist
saman eftir ad kreppan skall 4.

Milli dranna 2011 og 2012 jokst fjoldi
styrkja um 13% og utlit er fyrir 6-10% aukn-
ingu i ar. Pad stefnir pvi i enn eitt metarid
hja Starfsafli sem er afskaplega gledilegt.

Félagsmenn 1 HIif geta soétt um styrki
i alls konar ndm, jafnt tomstundanam
sem starfsnam. Sem deemi md nefna ad
haegt er ad sakja um styrk til greidslu
skolagjalda i formlega skolakerfinu og til
hvers kyns nédmskeida hja td. simennt-
unarmidstddvunum (Mimi ofl.) og 6drum
fraedsluadilum. Einniger haegtad saekja um
styrki i tomstundandm en peir styrkir eru
ad jafnadi leegri en starfsmenntastyrkirnir.
Styrkupphaed til starfsmenntunar er ad
hdmarki 75% af kostnadi en aldrei meira
en 60.000- kr. & ari fyrir félagsmenn med
full réttindi. Haegt er ad saekja um styrk til

nams sem hefst eftir 6 manada samfellda
félagsadild en full réttindi fast yfirleitt ekki
fyrr en eftir 9-12 manudi fyrir folk { fullri
vinnu. Hlutastarf gefur einnig réttindi en
pa sem hluti af fullum styrk.

Auk pess ad fjgrmagna og Utdeila
freedslustyrkjium til  einstaklinga beitir
Starfsafl sér fyrir auknum namskeidum
inni { fyrirteekjum par sem félagsmenn
starfa. Fyrirteeki geta sott um styrk til
Starfsafls til ad kosta freedslu sem pau
halda fyrir sina starfsmenn. Starfsafl, dsamt
6orum fraedslusjodum, bydur einnig upp
& pjonustuna ,Freedslustjori ad &ani* sem
er vinna sjalfstaeds
sem kemur inn f{ fyrirteeki og byr til
free0sludaetlun, sérsnidna fyrir fyrirtaekio
0og byggda & samtélum vid starfsmenn

mannaudsradgjafa

og stjornendur. bessi pjonusta er fyrir-
teekjunum ad kostnadarlausu og fer vax-
andi enda tryggir hun, eins og kostur er,
ad fraedsla fyrirtaekisins pjoni hagsmunum
pess og starfsmanna.

Starfsafl er
konar nyskopun og hefur fengid fjolda
styrkja frd ESB til ad koma & nybreytni
i starfsmenntamalum almennra
manna. Ma. hefur fengist styrkur til ad
préa dfram verkefnid, Fraedslustjori ad lani”
og nyverid fékkst styrkur fra ESB til ad proa
nam og namsefnifyriralmenna starfsmenn
i greena geiranum. Oll Nordurléndin taka
patt i pvi verkefni undir forystu Starfsafls.

einnig  oflugt 1 ymis

starfs-

Allar nanari upplysingar um pjénustu
freedslusjodsins er ad fa & skrifstofu Hlifar
0g a heimasiounni www.starfsafl.is.

3000

Fjoldi freedslustyrkja Starfsafls
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VIRK - Starfsendur-
haefingarsjéour

VIRK- Starfsendurhzefingarsjodur er samstarfsverkefni

adila vinnumarkadarins sem hoéfst arid 2009 pannig ad
Starfsendurhaefingarsjédurinn hefur starfad i um fimm ar.
Markmid hans er ad draga markvisst ur likum a pvi ad einstaklingar
hverfi af vinnumarkadi vegna varanlegrar 6rorku.

VIRK motar, sampeettir og hefur eftirlit
med pjonustu a svidi starfsendurhaefingar
sem midar markvisst ad atvinnupatttoku
einstaklinga f kjolfar veikinda eda slysa.

Strax i upphafi kom i [jos ad mikil porf
var fyrir svona starfsemi. Pannig hofdu nd
oktéber 2013 samtals 5338 manns leitad til
VIRK fr& upphafi og 2538 verid utskrifadir.
[ & hafa 734 einstaklingar Utskrifast. |
oktéber hofdu 1256  verid innskradir
hja Starfsendurheefingarsjodnum og er
reiknad med ad peir verdi um 1480 alls &
arinu.

Virk hja HIif

[ 'mars & pessu ari hof Brynhildur Barda-
dottir storf hja HIif sem rddgjafi VIRK.
Adur hafdi radgjafi fra Virk komid vikulega
um nokkurt skeid og tekid & moti félags-
monnum Hlifar sem leitudu eftir pjon-
ustu starfsendurhaefingarsjodsins.  Sidan
Brynhildur hof storf hafa um 50 ein-
staklingar leitad til hennar pannig ad ljést
er ad full porf er fyrir pessa pjonustu a
vegum félagsins.

Brynhildur er lyfjataeknir ad mennt en
auk pess er huin med BA-prof | félagsfraedi
0g MBA-prof { opinberri stjérnsyslu. HUn
hefur starfad vida eftir ad ndmi lauk, m.a.
sem félagsmalastjori hja Isafjardarbee f tvo
ar, hja félagspjonustu Reykjavikurborgar
0g sidan sem yfirmadur oldrunarsvids
hjad Képavogsbae i atta ar. Segir hun ad
i raun og veru hafi hun verid yfir allri
félagslegri  pjonustu
starf hennar heyrdu m.a. tvd sambyli,

baenum. Undir
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tveer félagsmidstodvar aldradra og oll
heimapjonusta i baenum. Eftir pad var hun
hja Rauda krossinum og vann vid pad ad
setja Konukot & laggirnar, en pad er athvarf
fyrir - heimilislausar  konur. Sfdan vann

*

NIRK hefur yfir gifurlega
morgum Urreedum ad
rada og vio litum svo 4 ad
allir eigi moguleika & ad
baeta astand sitt.”

_

hun ad sérverkefnum hja velferdarsvioi
Reykjavikurborgar og vid sérfreedistorf hja
Hafnarfjardarbae.

,Svo kom hrunid og pa var starf mitt
Hafnarfirdi lagt nidur. Eg var pa atvinnulaus
{ nokkra manudi en rédst svo til starfa hja
Rauda krossinum vid Raudakrosshusio sem
var midstod fyrir atvinnulausa i Reykjavik.
Starfsemi pess haettif mars 2012 og pé vard
ég aftur atvinnulaus. betta starf hja VIRK var
pvi himnasending,” segir Brynhildur.

Gefandi starf

Hun segir ad pad hefdi komid sér & ovart
hversu vidamikid starfid veeri og hversu
mikil dsokn veeri { pessa pjonustu. ,Starfid
er mjog krefjandi en jafnframt gefandi. Pad
er mjog gaman ad geta bodid félki Urraedi
til ad sigrast & andlegum eda likamlegum
erfidleikum.’

Brynhildur Bardadottir

HUn segist hafa sjéast i gegnum
arin af langri starfsreynslu og pvi taki
hun erfidleika foélksins ekki inn & sig, en
vissulega sé sart ad horfa upp & folk sem
a i erfidleikum.

,Starfio felst { pvi ad adstoda einstak-
linginn vid ad efla starfsgetu hans svo
hann komist aftur Ut & vinnumarkadinn
eda haldi rddningarsambandi sé pad til
stadar. Vinnan er einn meginpatturinn f{
sjalfsmynd einstaklingsins.”

Mismunandi asteedur

Asteedur pess ad folk leitar til VIRK eru
mismunandi. Annars vegar er folk med
skerta starfsgetu vegna likamlegra sjuk-
doma og eru stodkerfisvandamal par
mjog algeng. Hins vegar eru pad andleg
vandamal sem folk & vid ad etja. Sumir
sem leita til VIRK eru enn f{ starfi, adrir |
veikindaleyfi og svo eru pad einstaklingar
sem hafa misst rdédningarsamband.

,Pad er greinilega mikil porf & pessu
Urreedi. Vio erum | miklu samstarfi vid
heilbrigdiskerfid pvi til ad leita adstodar
hja okkur parf heilsubrestur ad vera til
stadar og hann parf ad vera stadfestur af
lzekni. VIRK hefur yfir gifurlega mérgum
Urreedum ad rada og vid litum svo & ad
allir eigi moguleika & ad baeta 4astand
sitt. | kénnunum sem VIRK hefur gert
hja peim sem gengid hafa i gegnum
starfsendurhaefingu kemur fram ad sjalfs-
mynd peirra og vinnugeta hefur vaxid
verulega Vid
Brynhildur ad lokum.

lok pjonustunnar,’”  segir
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Hagstaed hisnadislan
til sjodfélaga

Nyjar lanareglur taka Gildi 1. desember 2013

Sjoofélagalan Gildis-lifeyrissjods eru med hagstedustu hisnaedislanum sem bjédast i dag

Verdtryggd lan til allt ad 40 ara

Haegt er ad velja um 3,1% breytilega vexti eda 3,8% fasta vexti
Ekkert hamarkslan, lanad fyrir allt ad 75% af verdmaeti fasteignar
Lantokugjald 0,5%

Uppgreidanleg hvenaer sem er, ekkert uppgreidslugjald

Haegt ad velja & milli jafnra afborgana og jafngreidslulana

Kynntu pér sj6dfélagalanin hja Gildi-lifeyrissj6di 8 www.gildi.is
eda med pvi ad hafa samband vid sj6dinn i sima 515 4700.

]
GILDI

lifeyrissjodur

Gudrunartuni 1, 105 Reykjavik ® Simi 515 4700 e www.gildi.is - gildi@gildi.is
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Afallastreita eftir atvinnumissi

+Eqg leitadi til VIRK af eigin hvétum og eftir bendingu starfsmanns hja stéttarfélagi minu. Mig vantadi adstod,
ég var langt nidri eftir atvinnumissi og fannst mig vanta salfraedipjonustu,” segir madur sem nylega lauk
samstarfi vid VIRK og vill segja ségu sina, en p6 an pess ad geta um nafn sitt.

Madurinn sem um raedir missti vinnu fyrir
rosku ari. Hann starfadi hjé storu fyrirtaeki,
hafoi unnid par lengi og vissi ekki betur en
hann veeri 4litinn goédur starfsmadur. Hann
hafdi enda sott margskonar namskeid
& vegum sinna vinnuveitenda. Hann
hafoi einnig 4tt seeti  ymsum nefndum,
baedi fyrir hond sinna samstarfmanna og
fyrirtaekisins.

JMér leid mjog illa pegar mér var sagt
upp skyndilega. Mér var gert ad hverfa af
vettvangi samdaegurs og engin advorun
hafdi verid gefin um ad neitt slikt staedi
til. Uppsdgnin  var ségd vera vegna
samdrattar. Eg vil ekki nefna petta fyrirtaeki
vegna pess a0 ég hef pa tilfinningu ad pad
geeti komid mér illa. Hins vegar er pvi ekki
ad leyna ad uppsodgnin var mér verulegt
afall. Eg tel mig ekki vera punglyndan en
sélfreedingurinn sem ég komst { samband
vio eftir ad hafa leitad til VIRK nefnir dstand
mitt afallastreitu.

Eftir uppsdgnina foér ég, asamt pvi
folki sem fékk uppségn um leid og, til
stéttarfélags okkar. par var skodad hvort
eitthvad veeri haegt ad gera en par sem

10 Verkalydsfélagio HIif

ekki var um svokallada fjoldauppsogn ad
reeda sa l6gmadur, sem vid hofdum kallad
til, ekki flot & pvi ad gera neitt { malinu.
Okkur fannst pad mjog sleemt, en eitt tilvik
var po pess edlis ad astaeda potti til ad
reyna a0 saekja fyrirtaekid til saka. Mitt tilvik
var hins vegar ekki pess edlis.

Til Vinnumalastofnunar leitadi ég svo
pegar greiddur uppsagnarfrestur var lio-
inn. Par maetti mér gott viomaét og par fékk
ég dbendingu um ad gott gaeti verid fyrir
mig ad leita eftir starfsendurhaefingu hja
VIRK!

Hvernig fannst pér ad leita til VIRK?

JArangursrikt. Eg komst til gods radgjafa
sem byrjadi & ad fa fyrir mig sélfraediadstod.
Salfreedingurinn  radlagdi mér ad vera
ekki alltaf ad yfa upp pau serindi sem
uppsdgnin hafdi valdid mér. Eg get ekki
neitad pvi ad ég hugsadi mjog mikid um
uppsdgnina og ég var reidur. Eg hélt sjalfur
ad ég veeri punglyndur en sélfraedingurinn
vildi strax meina ad svo veeri ekki, heldur
veeri ég med afallastreitu. Pad er vafalaust
rétt pvi ég finn enn fyrir henni pegar ég

*

Eg hélt sjalfur ad ég
veeri punglyndur en
salfraedingurinn vildi
strax meina ad svo veeri
ekki, heldur veeri ég med
afallstreitu.

_

hugsa um fyrirtaekid sem ég vann hja. p6
ég hafi reynt ad losna vid pessar hugsanir
pa saxkja paer ad mér og pad er stutt |
reidina ennpd. HUn fer pd minnkandi. Sem
betur fer & ég gdda fjolskyldu og vini sem
hafa stadid med mér i pessum erfidleikum.
petta folk hefur purft ad hlusta & mikid
og fundid greinilega fyrir vanlidan minni.
Fyrst eftir uppsodgnina var ég i talsverdu
sambandi vid fyrrum vinnufélaga mina,
einkum simleidis. En pad samband hefur
minnkad i seinni tio."

Er nt 6hreeddur vio ad tja sig
Hvad fleira gerdi VIRK fyrir pig?
AUk

sélfreediadstodarinnar  og vidtala
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vid rddgjafann pd var mér bodid upp 4
fiogurra daga namskeid med viku millibili
par sem markmidid var ad komast Ut &
vinnumarkadinn aftur. Eftirad namskeidinu
lauk hvatti radgjafinn minn hja VIRK mig til
adfaeinkatima sem bodid var upp & af halfu
namskeidshaldara. Par var farid reekilega
med mér | ad afa hvernig ég eetti ad
bregdast vid i starfsvidtolum. Petta virkadi
mjog vel og gerdi mér afar gott. Eg haf0i
haft oll spjot uti til ad finna mér vinnu eftir
ad mér var sagt upp. Hafoi farid i fyrirtaeki
og leitad hofanna og gaf pa upp minn
fyrri vinnuveitanda sem medmaelanda.
En hvort sem pad er tilviljun eda ekki pa
var aldrei haft samband vid mig aftur eftir
ad peir sem ég var ad sakja um vinnu
hja hofou reett vio fyrirtaekid sem ég adur
starfadi hja. Pad pykir mér ekki einleikid.
En einmitt pegar ég var ad ljuka
fyrrnefndu ndmskeidi fékk ég vinnu semvar
mjog olik peirri sem ég hafdi 4dur stundad.
[ pvi umsoknarferli kom mér mjoég vel ad
hafa farid i einkatima i starfsviotali. Mér
tékst mun betur en &0ur ad koma fra mér
ollum upplysingum og var dhraeddur vid

ad tja mig. Satt ad segja hef ég lengstum
att frekar erfitt med ad raeda um sjélfan
mig. En petta sem ég leerdi & ndmskeidinu
og feinkatimanum gerdi pad ad verkum ad
ég for med upplysingarnar um sjalfan mig
naestum eins og aft leikatridi, an pess pd
ad pad bitnadi 4 nand og einleegni. Eg tel
ad frammistada min hafi verid tiu sinnum
betri eftir namskeidid i pessu umraedda
starfsvidtali og 6dru sem ég hef sidar farid i.
Eqg tel liklegt ad samtslin vid sélfreedinginn
hafi lika spilad parna eitthvad inn i

Hvernig er stadan hja pér nuna?
,HUN ermjog god. Pad er léttara yfir méren
adur. Pad hefur gengid pokkalega ad halda
ollu 1 godu lagi & heimavigstddvunum,
baedi hvad vardar fjdlskyldulif og fjdrhags-
stodu. Eg er pd mun verr launadur en ég
var { minni gémlu vinnu. Pad pykir mér
surt. Eg var sem éfagleerdur buinn ad koma
mér vel fyrir en nu er ég aftur staddur &
byrjunarreit og ekki lengur barnungur, ef
SVO Ma segja.

Eg er buinn ad reeda vio salfreedinginn
i sjo skipti og get haft samband vid hann

*

Eftir ad ndmskeidinu lauk
hvatti radgjafinn minn hja
VIRK mig til ad fa einkatima
sem bo0id var upp a af halfu
namskeidshaldara. par var
fario reekilega med mér i
a0 xfa hvernig ég aetti ad
bregdast vid i starfsviotolum.
Petta virkadi mjog vel og
gerdi mér afar gott.

ﬁ

ef porf er & Ef ég dytti nidur aftur held
ég ad pad fyrsta sem ég gerdi veeri ad
tala vid hann. Eg er vel sattur vid pad
starf sem ég gegni nu, nema hvad ekki er
moguleiki & ad klifra upp launastigann
beim vettvangi. Eg tel ad ég hafi gert rétt
a0 leita mér adstodar hja VIRK, pad virkadi
vel og ég radlegg hiklaust peim sem lenda
i svona adsteedum ad leita pangad. En
madur verdur sjalfur ad vilja, framkvaema
og drifa sig 4fram.

Texti: Gudrun Gudlaugsdaottir.

bu getur lesid allt um
pinnamat og adra rétti
4 heimasiou okkar

www.veislulist.is

PINNAMATUR

FYRIR OLL TAKIFARI

Pinnabord eru afgreidd i dskjum par sem kaupandi sér sjalfur um ad rada
peim a fot eda tilbunir @ & bord & einnota veislufotum. Sé veislan 150
manna eda meira eru allar veitingar afhentar a einnota veislufotum.

VE’I’5 fl’d 2.258 pr.mann

Vit val & veitingum parf ad hafa i huga 4 hvadat
er og hversu lengi hin & ad standa. | “standandi
 ad bjoda upp & t.d fimm til sjo rétta pinnabord.

vada tima dags méttakan ‘
veislum er vinszelt

Hélshraun 3 - 220 Hafnarjordur - Simar: 555-1810, 565-1810
Fax: 565-2367 - Netfang: veislulist@veislulist.is - www.veislulist.is
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Elsa S. Porvaldsdottir, iBjupjélfi, Sveindis Anna Jéhannsdottir, félagsradgjafi, Anna Gudny Eirfksdottir, framkvaemdastjori, Kolbrdn B. Ragnarsdéttir, fiolskylduradgjafi og idjupjélfi
og Audur Sigurgeirsdottir, mottdkuritari. Einn starfsmadur, Jon Ingi Hakonarson radgjafi, var flarverandi & ndmskeidi.

Starfsendurhaefing Hafnarfjaroar

Starfsendurhaefing Hafnarfjardar tok  til
starfa arid 2008 og er til huisa ad Flatahrauni
3. Markmid endurhafingarinnar er ad
patttakendur komist { vinnu eda ndm til
pess ad styrkja stodu sina gagnvart vinnu-
markadi; ad auka lifsgeedi patttakenda og
fjolskyldna peirra og ad endurhaefingin fari
fram i heimabyggd.

Guony  Eiriksdottir - er
kveemdastjori  Starfsendurhaefingarinnar.
Hun er sjukrapjélfari ad mennt auk pess

Anna fram-

sem hun laerdi handleidslutaekni { Endur-
menntun Haskolans. P& er hdn med
diploma i freedslustarfi og stjornun auk
pess ad vera med mastersgradu { uppeldis-
0g menntunarfraedi.

Hun sagdi ad undirbUningur opnunar
endurhaefingarinnar hefdi hafist arid 2007
og starfsemin veeri pannig ekki tengd
sjalfu hruninu, pott pad hafi verid afar gott

ad starfsemin var hafin fyrir hrun.

Byggir @ Hausavikurmoédelinu

,Starfsendurhaefingin byggir & svokolludu
Husavikurmaodeli.préunpesshofstaHusavik
skommu  eftir aldamét med samvinnu

[12]
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Folki liour vel hja okkur

fagfolks félagspjonustu, heilbrigdiskerfis
og menntakerfis og leiddi til stofnunar
BYRS starfsendurhaefingar sem sidar vard
Starfsendurhaefing  Nordurlands — (SN).
Tilurd Starfsendurhaefingar Hafnarfjardar
arid 2008 ma rekja til prounarverkefnis
SN sem styrkt var af Evropusambandinu
i gegnum Leonardo-dztlunina og komu
Finnar og Lettar einnig ad verkefninu.
Pad folst 1 yfirfeerslu hugmyndafraedinnar
fyrir nordan til Hafnarfjardar og adlogun
starfsadferda ad adstedum hér. Um
svipad leyti voru rdduneyti félagsmadla,
menntamala og heilbrigdismala ad hvetja
til stofnunar starfsendurmenntunarstédva
vida um land”
Anna Gudny sagdi ad ekkert form-
legt samstarf veeri & milli starfsendur-
haefingastddvanna en hins vegar Hhittist
starfsfolk peirra einu sinni til tvisvar & ari
og er med starfsdag. Stjérnir starfsendur-
haefingastddvanna eru hins vegar med
formlegt samstarf gagnvart stjérnvoldum.
Starfsendurhaefing  Hafnarfjardar er
sjdlfseignarstofnun  sem  stofnud  var
af  HafnarfjarGarbae,  Verkalydsfélaginu

HIif, Starfsmannafélagi Hafnarfjardar og
Sjukrapjélfaranum ehf og eiga stofnadilar
allir fulltrda f stjorn.

Folkid stefnir aftur it a vinnumarkadinn
,Hingad leitar folk sem hefur einhverra
hluta vegna misst vinnu en fyrir pvi geta
legi® ymsar asteedur. betta er alls konar
folk, fréd pvi ad vera i kringum tvitugt
upp f sextiu plds. Menntunarstigid er
lika mismunandi, sumir hafa ekki lokid
grunnskélandmi og sidan kemur hingad
lika folk med haskolagradu. Pad sem petta
folk & sameiginlegt er ad pad stefnir allt
aftur Ut & vinnumarkadinn og parf adstod
til ad byggja sig upp og finna leidir”

Starfsemin er rekin fyrir sjalfsaflafé en
pad faest med pvi ad peir adilar sem visa
folki til Starfsendurhaefingar Hafnarfjardar
borga fyrir pjonustuna. Pad er fyrst
og fremst Virk sem kaupir pjonustuna
en hun er okeypis fyrir pd sem njota
hennar. Hépur fra Vinnumalastofnun hof
nylega patttdku hja Starfsendurhaefingu
Hafnarfjardar og framundan er samvinna
vio fjolskyldupjonustu Hafnarfjardar.
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Vio tokum inn hépa prisvar & éri og eru
um 20 manns i hverjum hoépi. Pad er mjog
misjafnt hversu lengi hver einstaklingur er
hja okkur, sumir eru f tvo manudi og svo
eru adrir sem eru & annad ar og deemi um
enn lengri tima { 6rfaum tilvikum. Nuna
eru 80 einstaklingar f starfsendurhafingu
auk nokkurra sem eru i eftirfylgd og purfa
dframhaldandi adstod. Peir sem byrja
saman | hép eru samstiga til ad byrja
med en pegar lidur & fer hver og einn
sina leid pvi vandinn sem vid er ad glima
mismunandi.”

Fjolbreytt ndmskeid i bodi

Bodid er upp & margskonar namskeid hja
Starfsendurhaefingunni.  Par
sjalfshjdlpar- og  sjélfseflingarndmskeid,
pjalfun i ad setja sér raunhaef markmio,
freedslu um heilsutengd méalefni af ymsum
toga par sem ahersla er 16g0 & ad benda
a leidir til sjalfshjdlpar og hjélpa folki ad
gera breytingar til heilsueflingar. Haldin
eru namskeid til pess ad undirbuia folk
fyrir endurkomu & vinnumarkad, par sem
folk feer m.a. pjélfun i ad fara i vidtol vegna
leidbeiningar  vid
ad bua til ferilskrd. Fjarmalanamskeid eru

mé nefna

atvinnuumsokna og

Anna Guony Eiriksdéttir framkvaemdastjori Starfsendurhaefingar Hafnarfjardar.

haldin reglulega og hafa skipt skopum fyrir
margt folk. P4 hafa verid haldin ndmskeid
i barnauppeldi fyrir unga foreldra og
ymis onnur ndmskeid sem ol hafa pann
tilgang ad folk eflist, finni og geti nytt eigin
styrkleika og nai markmidum sinum.

Heildarsyn yfir vandann mikilveeg
,Pad skiptir mali ad hofo sé heildarsyn yfir
vandamal einstaklingsins. Pad er ekki nég
ad leysa einn vanda hja honum ef eitthvad
annad stoppar hann sidan af. Eitt af pvi sem
vid gerum er ad halda kynningarfundi fyrir
fjolskyldur peirra sem eru i endurhaefingu,
pvi studningur fjolskyldunnar er afar
mikilveegur i starfsendurheefingunni. Hann
skiptir miklu mali til pess ad félkid komist a
vinnumarkadinn
Sjukrapjalfun  og
ekki veitt & stadnum heldur fa peir sem
& pvi purfa ad halda hana hja sjalfsteett
starfandi adilum og er su pjonusta peim
ad kostnadarlausu eins og adrir peettir
endurhafingarinnar. P4 eru sumir sem eru
i starfsendurhaefingu { ndmi og seekja peir
pad i skdlum en eru { vidtdlum hja sinum
radgjafa hja Starfsendurhaefingunni, saekja
hopfundi og freedslufyrirlestra. ,A medan

sélfreediadstod  er

Midsto6o simenntunar i

folk er hja okkur  pjénustu holdum  vid
utan um alla peetti endurhaefingarinnar og
erum f sambandi vid pa adila sem koma ad
henni”

Fjogur stodugildi eru hja Starfsendur-
heaefingunni, par af eru tveir i fullu starfi,
einn i halfu starfi og prir radgjafar i hluta-
starfi.

Eins og fyrr sagdi tok Starfsendurhaefing
Hafnarfjardar til starfa haustid 2008. Hun
var pa til husa i gamla Leekjarskélanum
en { mars 2011 flutti hun starfsemina ad
Flatahrauni 3 en husio er i eigu Hlifar.

JHér fer betur um okkur en i Laekjar-
skdlanum vegna pess ad husnaedid i
Flatahrauninu hentar starfinu betur heldur
en skoélaumhverfid. Félagslegi patturinn
endurhzfingunni skiptir mjog miklu mali
og pvi er mikilvaegt ad hafa opid rymi eins
og hér er par sem folk getur safnast saman
og spjallad. Radgjarnir eru hér og pvi alltaf
heegt ad leita rada hja peim. Folki lidur vel
hja okkur og talar um hversu gott pad er
ad hitta adra sem eru { svipadri adstodu og
pad sjalft, skilja pad og stefna i somu att.
Pad hefur ahrif & lifsgaedi folksins,” sagdi
Anna Gudny ad lokum.

'
eea N

Hafnarfirdi

fra Haskolanum a Akureyri

Tungumal &
fristundanamskeid
Fjarfundabunadur
Fullordinsfreedsla
i meira en prjatiu ar
Skrdning og ndmskeid d
www.nhmes.is og i sima 585-5860.
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- Orlo

rst mikid i aukana ad félagsmenn Hlifar skreppi

helgar ad vetri til i orlofshas félagsins. Pannig hefur verid
ting @ hisunum um helgar i vetur og oft purft ad
isa ahugasomum fra vegna pess.

Verkalydsfélagiod Hlif a niu orlofshus og prjar orlofsibddir. ibudirnar eru ad
Furulundi @ Akureyri og eru tvaer peirra leigdar namsfolki yfir veturinn. Er rétt

a0 benda félagsmonnum a ad hafa pad i huga ef peir eda born peirra hyggja

4 nam nordan heida. Orlofshusin eru stadsett vida um land. Tvo eru { Vadnesi |

Grimsnesinu, tv i Olfusborgum vid Hveragerdi, tvo i Munadarnesi i Borgarfirdi,

eitt { Husafelli og tvo a Stykkisholmi. Heitir pottar eru vid oll hdsin og gasgrill
nema [ Vadnesi par sem eru hladin Gtigrill. Orlofshusin { Olfusborgum eru i
umsjon rekstrarfélags Olfusborga yfir vetrartimann, ad undanskilinni paska-

vikunni, og purfa félagsmenn pvi ad hringja i pjonustumidstéd Olfusborga |
sima 483 4260 vilji peir dvelja par utan hefébundins orlofstima.

Vikuleiga er fra fostudegi til fostudags 20.000 kronur en helgarleiga fra
fostudegi til sunnudags 15.000 krénur. Sérstok afslattarkjor eru fyrir
eldri borgara og 6ryrkja i midri viku ad vetri til. Dyrahald er bannad i
6llum huasum félagsins. Skila @ hiisum vel raestum og hreinum ad dvol

lokinni.

Félagsmenn geta keypt afslattarmida i Hvalfjardargéngin a skrifstofu Hlifar og

kostar hver midi 500 krénur og sparast pvi 500 krénur i hverri ferd. Ekki er haegt
a0 kaupa fleiri en 6 mida f einu. Ef keypt er einstok ferd hja Speli kostar hin

1.000 kronur,

OLFUSBORGIR

Hus namer 17 og 35
Svefnadstada er fyrir 6 manns og eru
seengur og koddar fyrir jafn marga.

Gestum ber ad koma med rimfot, en
bent skal & ad haegt er ad fa leigd rumfot i
pjonustumidstoo.
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[ husunum er sjénvarp, dvd- spilari,
hljémteaeki med geislaspilara, bordbunadur
fyrir 8 manns, rbylgjuofn og eldavél.
Barnarim og barnastoll er i hisunum og
baekur og spil til afpreyingar. Gasgrill er vid
husin og heitur pottur.

Husin hafa verid staekkud med gardskala
sem er géo vidbot.

Stutt er i sund og verslanir i Hveragerdi og
a Selfossi.

Afhending lykla er { pjonustumidstdd
Olfusborgar fostudaga fra 15:00 - 20:30.
Simi 483 4260.

Yfirgefa parf husin & brottfaradegi eigi
sidar en kl. 12:00.

MUNADARNES,
BORGARFIRDI

Kolas 12

Svefnadstada er fyrir 7 manns { premur her-
bergjum. Einnig er svefnloft yfir halfu hus-
inu, par sem po nokkrir geta sofid.
Seengur og koddar eru fyrir 7 manns.
Gestum ber ad koma med rumfot.

[ husinu er sjonvarp, dvd-spilari, hljomtaeki
med  geislaspilara,
12 manns, orbylgjuofn og eldavél. Litill
isskdpur er i husinu eins og er. Einnig er

bordbunadur  fyrir

barnardm og barnastéll { husinu og baekur
og spil til afpreyingar. Gasgrill.

Lykill afhendist & skrifstofu VIf. Hlifar og
skilist pangad ad dvol lokinni.

o



orlofshusid  var fullgert  fyrir
Svefnadstada er fyrir 7
manns | premur herbergjum. Seengur og
koddar eru fyrir 8 manns. Gestum ber ad

koma med rumfét. [ hasinu er sjénvarp,
geislaspilari og dvd-spilari, bordbunadur
fyrir 12 manns, orbylgjuofn og eldavél.
Einnig er barnarim og barnastéll i hisinu
0g baekur og spil til afpreyingar. Gasgrill.
Lykill afhendist & skrifstofu Hlifar og skilist
pangad ad dvol lokinni.

AKUREYRI
Furulundur 10N, 10R og 8C
3ja herb. bud med svefnadstodu fyrir

4, dsamt seengum og koddum fyrir jafn
marga. Gestum ber ad koma med rdmfot
en bent er & ad heegt er ad fa rumfot leigd
hja Securitas. [budin nr. 8C er & annarri haed
med pvottavél & badherbergi. lbudirnar nr.
10R og 10N eru & jarhaed med verdnd og
haegt er ad ganga beint Ut { gard. bvottavél

desember 2013 // Hlmur frettablad

VADNES

Kjarrbraut 8 og 10

Svefnadstada er fyrir 7 manns og eru
seengur og koddar fyrir jafn marga. Gest-
um ber ad koma med rumfot.

[ hdsunum er sjonvarp, dvd-spilari, hljém-
teeki med geislaspilara, bordbunadur fyrir
12 manns, orbylgjuofn og eldavél. Barna-

rim og barnastéll er i hisunum og baekur
og spil til afpreyingar. HIadio kolagrill er
vid husin og heitur pottur.

Lykill afhendist & skrifstofu VIf. Hlifar og
skilist pangad ad dvol lokinni.

HUs numer 8 er med adgengi fyrir
hjolastola.

er { sameign. Barnardm er { 6llum fbddunum,

geymd { geymslu eda f fbudunum, auk pess
eru ferdarim | hverri bud. | ibudunum
er sjonvarp, dvd-spilari, hljomtaeki med
geislaspilara, eldavél og  orbylgjuofn.
Kolagrill er & svélum eda i geymslu. Umsjon
med ibudunum hefur Securitas-Akureyri
ehf. Tryggvabraut 10. Simi 460 6261. Lykill
afhendist par og skilist pangad ad lokinni

dvol.

N

HUSAFELL

Storarjoodri 8

Svefnadstada er fyrir 7 manns og eru
seengur og koddar fyrir jafn marga. Gest-
um ber ad koma med rimfot.

[ husinu er sjonvarp, dvd-spilari, hljomtaeki
med geislaspilara, bordbunadur fyrir 12
manns, orbylgjuofn og eldavél. Barnardm
og barnastéll er i htisunum og baekur og
spil til afpreyingar. HIadid kolagrill er vid
husid og heitur pottur.

Lykill afhendist & skrifstofu VIf. Hlifar og
skilist pangad ad dvol lokinni.

Husafell bydur upp &:

Sundlaug med heitum pottum, 9 holu
minigolfvoll. Veidileyfi. Ath. greida parf sér
fyrir afnot. Verslun er & stadbnum. Stutt er {
Reykholt.

STYKKISHOLMUR
Borgarhlid 2 og 4
Svefnadstada er fyrir 7 manns i tveimur

herbergjum.

Seengur og koddar eru fyrir 7 manns. Gestum
ber ad koma med rumfot utan um szeengur
og kodda og I8k yfir dynur.

[ husinu er sjonvarp, hljiomtaeki med geisla-
spilara, bordbunadur fyrir 12, drbylgjuofn ofl.
Barnarim og barnastdll { husinu. Baekur og
spil til afpreyingar.

Heitur pottur er vid husid og gasgrill.

Lykill afhendist & skrifstofu Hlifar og skilist
pangad ad dvol lokinni.
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Faekkao
um 41
stoougildi
hja Isal

Aformad er ad feekka
um 41 stoougildi hja
isal vegna hallareksturs
fyrirtaekisins sem var
2 milljardar & sidasta ari
og er 840 milljonir pad
sem af er pessu 4ari.

A fundi Trinadarrads starfsmanna [sal
eftir ad starfsmonnum hofdu verid kynnt
aformin var farid yfir stéduna en alverinu er
etlad ad spara { &r og naesta ar 15% hvort
ario i rekstrinum. Pad pydir sparnad upp a
960 milljénir i &r og 750 milljénir & naesta
ari. bessi krafa kemur frd méourfyrirtaekinu
Rio Tinto Alcan.

A upplysingafundi med starfsménnum
fyrirtekisins  kom fram ad til ad na
pessum markmidum verdi faekkad um 41
stodugildi hjé fyrirtaekinu, par af eru pad 33
stodugildi hja almennum starfsménnum
0og 8 stédugildi hja sérfreedingum og
stjornendum. 10 starfsmoénnum verdur

sagt upp, 5 almennum starfsménnum

og 5 stjornendum/sérfraedingum. Oskad
verour eftir pvi ad 10 starfsmenn fari i flytt
starfslok. P4 verdur ekkiradio flausar stodur.
Faekka & um 10 manns f steypuskala, prja i
kerskala, 9 f vidhaldi, einn & fiarmalasvidi
0g 10 & starfsmannasvidi.

Adrar adgerdir sem gripa a til er ad
hagraeda i rekstri sem snyr ad verktdkum.
Oma verkstaedid verdur lagt nidur og
kerskalum pjonad af adalverkstzedi. Pa 4 ad
kaupa odyrari skaut fra Kina. Dregid verdur
ur vidhaldi og freedslu og skorid nidur f
ferdakostnadi.

Starfsmenntunarsjooir Hlifar

Verkalydsfélagio HIif er adili ad prem-
ur starfsmenntunarsjodum sem hafa
pad ad markmidi ad byggja upp og efla
starfs- og simenntun félagsmanna. Sjéo-
irnir eru Starfsafl sem er fyrir félagsmenn &
almennum vinnumarkadi. Fldamennt sem
er fyrir starfsmenn sem starfa hja riki og a
hjukrunarheimilum og eru Efling og VSFK
einnig adilar honum. Pridji sj¢durinn er
Namskeidssjodur Verkalydsfélagsins Hlifar
sem er fyrir starfsmenn Hafnarfjardarbaejar
og Gardabaejar auk starfsmanna sjélfstaett
starfandi skola.

Starfsafl

Starfsafl — starfsmennt Samtaka Atvinnu-
lifsins og Floabandalagsins vard til i
tengslum vid kjarasamninga vorid 2000.
P& var samid um stofnun sérstaks sjéds
sem atlad veeri ad byggja upp menntun
ofagleerdra. Simenntun starfsmanna er
Iykill fyrirtaekja ad betra starfsumhverfi,
aukinni framleidni og hun styrkir sam-
keppnisstodu  peirra.
Samtaka atvinnulifsins geta sott um styrk

Fyrirteeki  innan
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til ad vinna sérstok starfsmenntaverkefni
sem hafa fraedslu ad markmioi.

Markmid Starfsafls er ad hafa frumkvazedi
ad prounarverkefnum | starfsmenntun
og leggja dherslu & kynningar- og hvatn-
ingarstarf er tengist starfsmenntun. Pannig
verdi studlad ad aukinni starfsmenntun
atvinnulifi -~ fyrir - 6fagleerda
starfsmenn. Kanna porf atvinnulifsins fyrir
starfsmenntun ofaglaerds verkafolks og
leita eftir vidraedum vid stjornvold um
fyrirkomulag fullordinsfraedslu. Sja nénar &

i islensku

starfsafl.is.

Fléamennt
Fléamennt er eins og fyrr sagdi fyrir
starfsmenn sem starfa hjd riki og a
hjukrunarheimilum og eru Efling og VSFK
einnig adilar honum. Sjédurinn hefur ad
markmidi ad efla starfs- og simenntun
starfsmanna auk pess ad auka moguleika
stofnana & ad proéa starfssvid sitt.

Peir félagsmenn Hlifar sem starfa hja riki
og a dvalar- og hjukrunarheimilum eins og
Sélvangi, Hrafnistu, Heilsugaeslunni, Vega-

gerdinni o.fl. geta sétt um styrki til sjodsins.

Namskeidssjodur Verkalydsfélagsins
Hlifar
FélagsmennsemstarfahjaHafnarfjardarbae
0og Gardabae, auk starfsmanna sjélfstaett
starfandi skola, geta sétt um styrki til
sj6osins.

Sjédurinn er eign Verkalydsfélagsins
Hlifar og er aetlad ad styrkja pa félags-
menn sem szkja sér menntun 4 almenn-
um freedslumarkadi og starfa hjd sveita-
félogum eda stofnunum sem styrktar
eru af peim og eru & félagssvaedi Hlifar
sem samkveemt logum félagsins eru
Hafnarfjorour og Gardabaer.

Soétt er um styrki til allra priggja sjédanna
Veraklydsfélagsins  Hlifar.
Nénari upplysingar um Uthlutunarreglur,

& skrifstofu

umsoknareydublod og annad vardandi
sj6dina er ad finna & heimasidu Hlifar &
sléodinni http://hlifis/fraeeslumal.
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Jafnlaunaatakio leidir til mismununar

milli starfsmanna eftir pvi hvar peir starfa

HIif gekk um midjan névember frd sam-
komulagi vid Sélvang - hjukrunarheimili
sem byggir & jafnlaunaataki rikisstjérnar
Johénnu Sigurdarddttur. Samkomulagio
hlj¢dar upp & 4,8% haekkun fyrir starfsfolk
Solvangs sem eru félagsmenn { HIif. Enn
hefur ekki verid samid um haekkun til
starfsfélks sjalfseignarstofnana sem eru i
Samtokum félaga i velferdarpjonustu, eins
og starfsmanna Hrafnistu.

Jafnlaunaatakio undirritad 3
kvennafrideginum 24. oktéber i fyrra. AD
undirrituninni komu fulltrdar stjérnvalda
og verkalydshreyfingarinnar. Med jafn-
launadtaki rikisins &tti ad verja sérstoku

var

flarmagnitil ad haekka laun fhefdbundnum
kvennastorfum & heilbrigdisstofnunum
sem heyra undir rikid. Gengid hefur verid
frd haekkun til starfsfélks & rikisreknum
heilbrigdisstofnunum en  starfsfolk sem

starfar vid umonnun & hjukrunarheimilum
& hofudborgarsvaedinu situr enn eftir.
Samkvaemt kdnnun Capacent fyrir Floa-
félogin kemur i ljos ad starfsmenn sem
vinna vid umdnnun eru med laegstu dag-
vinnulaunin eda ad medaltali 232.000 kr.
fyrir fullt starf. Einungis helmingur peirra
sem starfa vid umonnun f& greidd laun
midad viod fullt starf. Mjog stor hopur hefur
ekki moguleika & rddningu sem midast vid

fullt starfshlutfall. Pannig er medal starfs-
hlutfall & hjdkrunarheimilum milli 60 og
70% og launagreidslur f samraemi vid pad.

Pad er ahyggjuefni ad starfsmenn
fyrirtaekja
daggjaldagreidslum fra rikinu skuli sitja

sem flarmognud  eru med

eftir & medan samid hefur verid vid
heilbrigdisstofnanir sem reknar eru af
rikinu. Petta er mismunun sem er &for-
svaranleg.

R W gy

T

Teg. Giulia ledur 3.1.1

Opid virka daga 10 — 18
laugardaga 11 — 16 og
Sunnudaga 14 - 16 til jéla

Sofasett, hornsofar,

Erum ad taka upp nyjar gerdi

WY

Teg. Hornsdfi teg. Ramos

bordstofuhusgogn

g

r af orastofuhﬂsgﬁgnum “grad” eik - gott verd

IN[v]FOo|®r[Mm]

HUSGAGNAVERSLUN

Reykjavikurvegi 66 - 220 Hafnarfjordur
Simi: 565 4100 - www.nyform.is
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Vonarljos
verkalyos-
hreyfing-
arinnar

| oktober sl. utskrifudust
13 trinadarmenn Hlifar
ur lokaafanga tranadar-
mannanamskeids | 4 vegum
félagsins og Félagsmalaskdla
alpyou. Alls eru fjorir afangar
i pessum fyrsta hluta
namskeidsins sem hoéfst vorid
2012. bessir fjorir afangar
eru metnir til sex eininga a
framhaldsskdlastigi.

A Trdnadarmannanamskeidi Il eru prir
afangar og eru peir metnir til fimm ein-
inga & framhaldsskolastigi. Fram kom &
namskeidinu ad mikill ahugi veerifyrir pviad
halda afram & 66rum hluta nédmskeidsins.

[ pessum lokadfanga trinadarmanna-
namskeids | var flallad um samskipti &
vinnustad, stjérnunarstila og leidtoga og
einelti 4 vinnustad. Kennari var Sigurlaug B.
Grondal, verkefnastjori Félagsmalaskolans.

Hjalmur reeddi vid fjora af trinadar-
monnunum, pa Porstein Gudna Jénsson
0g Bjarna Bjarnason sem starfa hja [sal |
Straumsvik og peer Hrafnhildi Hartmanns-

patttakendur f trinadarmannanamskeidinu dsamt Sigurlaugu B. Grondal kennara ndmskeidsins.

dottur,  leidbeinanda &  Leikskélanum
Arnarbergi og Johonnu Geirsdottur, starfs-
mann Heilsuleikskolans Hamravollum.

Porsteinn Guoni hefur starfad i steypu-

*

,AD saekja svona namskeid
staekkar paegindarammann
par sem pau gera mann
Oruggari i samskiptum a
vinnustadnum. Petta gefur
okkur mjog mikio.”

_

skalanum { Straumsvik i ellefu &r og verid
trinadarmadur i a sjotta ar. Bjarni starfar
vid Straumsvikurhofn og hefur starfad
par { 7 &r samtals. Fyrst &rid 1993 f fijogur
ar og kom svo aftur til starfa arid 2010.
Hann hefur gegnt trdnadarmennsku i
eitt og halft ar. Hrafnhildur hefur starfad
i 8 ar a Leikskélanum Arnarbergi og verid
trinadarmadur { 3 ar. Jéhanna hefur starf-
ad vid Heilsuleikskdlann Hamravollum i
pbrjl og hélft ar, par af { tvo &r sem trinad-
armadur.

Vio erum vonarljos verkalyoshreyfing-
arinnar, pannig ad vio stefnum ol 4 pad ad

seekja  trinadarmannanamskeid 1l lika”
sagdi Bjarni pegar pau voru spurd ad pvi
hvort pau atludu ad halda afram nédminu
0g hin toku undir pad.

Pau sdgdu ad ndmid hefdi gagnast peim
mjog vel og ad pau gerdu sér betur grein
fyrir hlutverki trdnadarmannsins, hvert starf
hans vaeri og hvad ekki. ,Ad saekja svona
namskeid steekkar paegindarammann par
sem pau gera mann éruggari f samskiptum
& vinnustadnum. betta gefur okkur mjog
mikid.

Ljost var ad pau voru mjog dnaegd med
nadmskeidid, kennararnir hafi verid godir
og namsefnid lika. Og ekki spillti fyrir ad
bodid var upp & finar veitingar medan 3
namskeidounum stod.

Hrafnhildur sagdist
einingarnar  sem

hafa nytt sér
namskeidid veitti
framhaldsskolandm og Jéhanna sagdist
vera ad hugleida pad ad fara i framhalds-
skélandm og nota einingarnar par. Pa
sogoust pau oll hlakka til ad halda &fram.

Petta gerir okkur haefari { starfi og peim
upplysingum sem vid faum hér getum vid
midlad afram til samstarfsfolks okkar. Petta
gerir okkur éruggari sem trdnadarmenn,”
sagdi borsteinn Guoni ad lokum.

Hrafnhildur Hartmannsdottir
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pPorsteinn Gudni Jénsson

Bjarni Bjarnason

Johanna Geirsdottir
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Sjukra-
sjoour
Verkalyos-

felagsins
Hlifar

VerkefniSjukrasj6ds Verkalydsfélagsins
Hlifar er ad veita sjodsfélogum fjar-
hagsadstod i veikinda-, slysa- og
danartilvikum. Sj6dsfélagar eru peir
sem greitt hafa, eda fyrir pa hafa verid
greidd, idgjold til sjodsins. Verkefni
sjodsins er ennfremur ad vinna ad
fyrirbyggjandi adgerdum sem snerta
6ryggi og heilsufar.

Félagsmenn & almenna vinnumarkad-
inum eiga rétt 4 allt ad 180 daga greidslu
ar sjodnum pegar peir eru bunir med
veikindarétt sinn. Peir sem starfa hja sveitar-
félogunum,  riki sjalfseignarstofn-
unum eiga rétt & allt ad 90 daga greidslu
ar - sjodnum,
peirra mun meiri en peirra sem starfa
& almennum markadi. Dagpeningarnir
midast vid 80% af medaltali peirra heildar-
launa sem idgjald hefur verid greitt af &
sidustu 6 manudum.

Til pess ad 6dlast rétt & greidslum ur
sjoonum parf sjoofélagi ad hafa greitt 1%
af launum til sjoosins {6 manudi.

P34 greidir sjodurinn dagpeninga f allt
ad 90 daga ad loknum kjarasamnings-
bundnum  greidslum  launagreidanda
vegna langveikra og alvarlega fatladra
barna. Einnig greidir hann { jafn langan
tima vegna alvarlegra veikinda maka. pa
greidir sjodurinn Utfararbaetur vid andlat
sjoosfélaga.

eda

enda er veikindaréttur

Greidslur vegna fyrirbyggjandiadgerda
Auk dagpeninga greidir sjodurinn vegna
fyrirbyggjandi adgerda sem snerta Oryggi
og heilsufar sjodsfélaga.

Hafividkomandiverid {prid manudiiHliffaer
hann greitt vegna krabbameinsskodunar
og bloédruhdlskirtilsskodunar. Til pess ad
O0last rétt til annarra styrkja sem greiddir
eru af sjodnum parf hann ad hafa verid
félagi i HIif { sex manudi. Hér 4 eftir verda
talin upp pau atridi sem sjédurinn styrkir:

Framhaldsskodun vegna krabbameins,
ristilskimun, hjartavernd - aheettumat,
heilsuraekt/likamsraekt, heilbrigdis- og lif-
stilsrddgjof hja Vinnuvernd ehf, sjukra-
pjalfun - endurheefing, kaup & gleraugu
eda linsum, laser augnadgerd, heyrnar-
taeki, dvol & heilsustofnuninni { Hvera-
ger®i, vidtalsmedferd hja salfreedingi
- gedhjukrunarfredingi og/eda félags
og filskylduradgjafa, SAA og eda MFM
(matarfiknimedferd), viOtalsmedferd,
teekni- og glasafrjovgun i fyrsta skipti, les-
blindugreining, gdngugreining, ndmskeid
til ad heetta ad reykja, ettleiding erlendis
frd og CPAP-svefngrimur.

Nénari upplysingar um Sjukrasjod Hlifar er
ad finna & heimasidu félagsins & slédinni
http://hlifis/sjukrasjoeur.

ENNEMM / SIA / NM60285

Eftir ad hafa verid hluti af fjélskyldunni
i araradir vitum vid ad allt getur gerst

PESS VEGNA ER F PLUS VINS/ALASTA FJOLSKYLDUTRYGGINGIN A [SLANDI

Best er audvitad ad fyrirbyggja slysin. En eins

6vanta sem getur komid upp a. F plus veitir
vidtaeka tryggingavernd sem snidin er ad

breytilegum pérfum fjélskyldunnar a hverjum
0g vid vitum eru nanast engin takmork fyrir pvi  tima. Njétum lifsins dhyggjulaus med F plus
fjolskyldutryggingu.

ViS - par sem tryggingar sniast um folk.

Vis | ARMULA3 | 108 REVKJAVIK | SIMIS605000 | VIS.IS
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sleifssoneg Gylfi
utkomu Ségu
s [slands.

(WS

Fyrr & pessu ari kom Ut Saga Alpydu-
sambands Islands i tveimur bindum
eftir Sumarlida R. isleifsson sagn-
fraeding. Fyrra bindid nefnist i samtok
og naer aftur til 1960. Seinna bindid
heitir Til velferdar og neer fra 1960 til
samtimans.

Sumarlidi segir ad titlarnir & bindunum
lysi vel innihaldi peirra. A timanum fram
til 1960 hafi verkalydshreyfingin verid
ad madtast og festa sig { sessi. Sem daemi
nefnir hann ad verslunarmenn hafi ekki
gengid { ASI fyrr en upp Ur 1960. Fyrra
bindid fallar pvi ad morgu leyti um pad
hvernig hreyfingin skipuleggur sig. [ seinna
bindinu er sjénum beint ad patttdku

[20]
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verkalydshreyfingarinnar i uppbyggingu
velferdarkerfisins & Islandi og hversu veiga-
miklu hlutverki hun gegndi par.

Nalgast soguna baedi ad ofan og
nedan

,5aga Alpydusambandsins er ad morgu
leyti hefdbundid verk en pé reyndi ég ad
sameina tvennt viod ritun sdgunnar. Annars
vegar ad segja sbguna Ut frd stefnu og
starfi hreyfingarinnar, uppbyggingu og
skipulagi hennar og &féngum i barattunni
fyrir baettum kjérum og uppbyggingu
velferdarkerfisins. Hins vegar reyni ég
lika ad nalgast sdguna ut fra félkinu sem

myndar hreyfinguna, fslenskri alpydu,

i
Saga Alpyousambands Islands

lifi verkafélks og adbunadi. Par hjalpa
ljiosmyndirnar mikio til, en mikid myndefni
er i bokinni. Hugsunin var su ad peer
toludu sinu mali um pad hvernig folk lifoi
og starfadi & pessum timum. Eg nalgast
bvi sdguna beaedi ad ofan og nedan.
Eg taldi mjog mikilveegt ad fara badar
pessar leidir pvi petta er fyrsta heildarritid
um Alpydusambandid og eina ritid um
verkalydshreyfinguna
komid hefur ut," sagdi Sumarlioi.

sem heild sem

Aukinn dhugi 4 sogu
verkalydshreyfingarinnar

Talsverd vakning virdist vera { ahuga a
sogu verkalydshreyfingarinnar um pessar
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,Fyrirmyndirnar ad
verkalydsfélogunum hér voru
b6 ekki bara fra hreyfingunni

a Nordurléndunum

heldur einnig frd 6drum
félogum sem storfudu
hér a landi. Par ma nefna
bindindisfélogin, en tengsl
verkalydshreyfingarinnar og
bindindishreyfingarinnar voru
mikil & fyrstu dratugum
20. aldar

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

mundir og hafa nokkur stér verk komid ut
& undanfornum arum. Auk Ségu Alpydu-
sambandsins eftir Sumarlida ma nefna
baekur Porleifs Fridrikssonar um Verka-
mannafélagid Dagsbrin og sogu verka-
lydshreyfingarinnar & Vestfjoréum sem
Sigurdur Pétursson hefur ritad, en fyrsta
bindi® af henni kom Ut i fyrra. P4 mun Jon
Hjaltason vera ad vinna ad sogu verka-
lydshreyfingarinnar i Eyjafirdi.

LArid 1970 kom t liti® kver um upphaf
islenskrar verkalydshreyfingar eftir Olaf
R. Einarsson sem segja ma ad sé fyrsta
freedilega riti® um hreyfinguna. Hann
kenndi verkalydssogu sidar vid Haskola
[slands um &rabil. begar hann féll fra ték
porleifur Fridriksson vid af honum. Mikil
groska var & pessum tima f rannséknum &
verkalydssogu, t.d. var starfandi um arabil
Félag dhugafélks um sogu verkalydshreyf-
ingarinnar.

En med vaxandi trd & markadshyggju
og frjalshyggju dvinadi dhuginn og dré
Ur dhuga & samstodu og starfi verka-
lydshreyfingarinnar. En eftir hrun virdist
adhuginn vera ad vakna aftur og er pessi
mikla Utgéfa til marks um pad.”

Upphaf verkalydshreyfingarinnar

Spurdur um upphaf verkalydshreyfingar
4 [slandi segir Sumarlidi ad hun eigi
upphafsitt i stofnun Barufélaganna a Sud-
vesturhorni landsins og prentarfélagsins
undir lok 19. aldar. Eftir aldamotin 1900
hafi sidan fyrstu eiginlegu verkalyosfélogin
verid stofnud, Dagsbrun i Reykjavik 1906
og HIif { Hafnarfirdi 1907. [ framhaldi af pvi

voru verkalydsfélog stofnud vida um land.
,Pad var mjog mikid ad gerast &
pessum arum. Atvinnubylting vard upp ur
aldamotunum. Pilskipautgerd hafdi vaxid
mikid undir lok 19. aldar og { kj6lfar hennar
kom svo togarautgerdin. Storfyrirtaeki
i utgerd hofu rekstur f landinu og voru
sum peirra { eigu erlendra adila. P4 voru
byggingaframkvaemdir miklar og sum af
gleesilegustu husum landsins reist eins
og t.d. Safnahusid vid Hverfisgotu. Einnig
ma nefna samgodngubeetur pannig ad
verkamoénnum  fj6lgadi mikio i
baejum landsins, Reykjavik, Hafnarfirdi,
[safirdi, Akureyri og Seydisfirdi. Grund-
vollurinn var pvi kominn og porfin fyrir
stofnun verkalydsfélaga pvi adkallandi”

helstu

Fyrirmynd fra Nordurlondunum

A pessum tima var blid ad stofna
alpydusambond & ollum hinum Nordur-
[6ndunum og séttu menn  fyrirmyndir
pangad.

,Menn fylgdust vel med pvi sem var ad
gerastinagrannalondunum. Margirdvoldu
timabundid erlendis og storfudu par og
komu svo aftur til Islands reynslunni rikari
og midludu af henni. Fyrirmyndirnar ad
verkalydsfélogunum hér voru po ekki bara
frd hreyfingunnid Nordurldndunum heldur
einnig frd 66rum félogum sem storfudu
hér 4 landi. Par ma nefna bindindisfélogin,
en tengsl verkalydshreyfingarinnar og
bindindishreyfingarinnar
fyrstu dratugum 20. aldar. P4 ma nefna
ungmennafélagshreyfinguna  sem
mjog oflug. Bara pad ad lata félog halda
lifi var mikil kiinst og verkalydsfélogin toku
pessi félagasamtok til fyrirmyndar vardandi
16g, fundarskop og rekstur!

Sumarlidi segir ad tengslin vid hreyf-
inguna & Nordurlondum, einkum Dan-
maorku, hafi verid mikil strax fra upphafi og
urdu enn meiri eftir ad Alpydusambandid
var stofnad 1916 af sjo félogum i Reykjavik
og Hafnarfirdi.,Menn sottu lika hugmyndir
pangad um stofnun poéntunarfélaga og
fyrirtaekjarekstur &  vegum
Alpydubraudgerdin er
gott deemi um pad. Hun var stofnud
eftir ad braudverd haekkadi &rid 1917.
Alpydubraudgerdin atti eftir ad dafna
mjog vel og vard 6flugt fyrirtaeki sem baud

voru mikil &

var

ymiskonar
hreyfingarinnar.

yfirleitt laegsta verdid & braudi i Reykjavik
auk pess sem sem hun vard fliétlega einn
helsti fidrhagslegi bakhjarl hreyfingarinnar!

Alpyduflokkurinn og
Alpydusambandid ein heild

Sumarlidi segir ad pott alpydusambondin
& Nordurlondum hafi verid fyrirmyndin
ad hreyfingunni hér hafi verid talsverdur
munur & tengslum pessara sambanda
vid jafnadarmannaflokka sinna landa og
tiokadist hérlendis. Hér & landivoru Alpydu-
flokkurinn og Alpydusamabandid ein heild
en svo var ekki & hinum Nordurléndunum.
par voru tengslin mikil en skipulagslega
voru pau adskilin. Petta breyttist sidan hér
arid 1940 eftir Hlifardeiluna, sem sagt er fra
annars stadar i bladinu.

Framlag til umreedu

Sumarlidi var { fjogur og hélft &r ad vinna
ad bokinni og pakkar hann Alpydu-
sambandinu fyrir ad hafa haft skilning
& pvi ad pad teeki tima ad vinna svona
verk. Pad var skipud ritnefnd sem f satu
fulltrdar fra ASI, verkalydsféldgum og
haskolasamfélaginu og reyndist pad fyrir-
komulag vel. Forlagid gaf ritid Ut og ad
sogn Sumarlida var samstarfid vid pad
mjog gott. Mikill metnadur var vegna Ut-
gafunnar og var samstada um ad standa
myndarlega ad henni.

JMér fannst pad takast vel’ segir
Sumarlidi. Og hann beetir vid: ,Formid &
ad hjélpa innihaldinu. Verkid var hugsad
Ut frd pvi ad pad veeri framlag til umraedu
0g ég vona ad pad veki aukinn dhuga 4
verkalydshreyfingunni og umraedu um
hana, pvi hreyfingin & pad skilid,” sagdi
Sumarlidi ad lokum.

Bestu kvedjur til
félagsmanna Hlifar

EFLING

STETTARFELAG
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& Hafnfirskar verkakonur vinna vid saltfiskstoflun snemma 4 20. 6ld. Mynd: Byggdasafn Hafnarfjardar.

Hlifardeilan 1939

Fra stofnun Alpydusambands islands til 1940 voru sambandid og Alpyduflokkurinn skipulagslega ein heild.
begar leid fram a fj6rda aratuginn hafdi skapast mikil 6anaegja med petta fyrirkomulag hja 69rum

en alpyduflokksmonnum i verkalydshreyfingunni. Einkum beittu kommunistar sér fyrir pvi ad
bondin milli flokks og hreyfingar yrdu afnumin.

Vinnuléggjofin var sampykkt a Al-
bingi 1938 og samkveemt henni attu
verkalydsfélog ad vera 6llum opin og
einungis eitt félag ad fara med samn-
ingsrétt & hverju sveedi.

[ addraganda ad stjornarkjori § HIif
arsbyrjun sameinudust kommunistar og
sjdlfstaedismenn f félaginu um lista gegn
sitiandi stjorn sem einungis var skipud
Alpyoduflokksménnum.  Alpyduflokkurinn
var einnig med hreinan meirihluta i baejar-
stjorn. Stjérnarkosningin var sétt af kappi |
HIif og baru andstaedingar Alpyduflokksins
sigur Ur bytum,” eins og segir i Sogu Hlifar.
Einungis 16 atkvaedi skildu & milli listanna.

Nokkrum dogum sidar vék nyja
stjornin 12 moénnum Ur félaginu og rok-
studdi brottreksturinn med pvi ad pessir

menn vaeru ordnir atvinnurekendur.
Tolfmenningarnir voru allir dhrifamenn
i Alpyduflokknum.  Brottreksturinn  var
sampykktur & félagsfundi 12. febrdar 1939.

Petta vard til pess ad 162 félagar gengu
ur HIif og stofnudu Verkamannafélag
Hafnarfjardar 14.februar. [fundargerdarbok
Verkamannafélags Hafnarfjardar sem Hlif
var faer® i haust eru néfn allra sem gerdust
stofnfélagar félagsins og eru peir 209
talsins. Nyja félagio gerdi kjarasamninga
vid Baejarutgerdina og fleiri fyrirtaeki sem
kratar réku { Hafnarfirdi. Alpydusambandid
visadi HIif Ur sambandinu en nyja félagio
var tekid inn f stadinn.

HIif stodvadi vinnu félagsmanna i nyja
félaginu hjd Baejarutgerdinni og urdu
hord atok & milli fylkinga pegar var verid

ad landa Ur togaranum Juni. HIif tokst
ad stéova vinnuna og purfti Junf ad sigla
upp & Akranes til ad landa. Baejardtgerdin
akvaod ad kaera stjorn Hlifar til Félagsdoms
fyrir ologlega vinnustodvun. Nidurstada
Félagsdoms var hins vegar su ad samn-
Verkamannafélags — Hafnarfjaro-
ar veeru ologlegir par sem HIif hefdi
samningsréttinn i baenum.

petta vard til pess ad peir verkamenn
sem hofou sagt sig ur HIif afturkolludu
Urségn sina Ur félaginu. Var pad tekid
gott og gilt af stjorn Hlifar en { mai
visadi stjornin 113 manns ur félaginu
par sem peir voru einnig félagar i Verka-
mannafélagi Hafnarfjardar. Reynt var ad
na samkomulagi vid stjorn Hlifar en pad
tokst ekki. Var pa brottreksturinn kaerdur til

ingar
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Félagsdoms um haustid og var nidurstada
hans st ad brottvikningin var deemd émerk
0g par med 6dludust peir sem hofou verid
reknir oll réttindi sin & ny. Fram kemur
i fundargerdarbok  Verkamannafélags
Hafnarfjardar ad hinir brottreknu hefdu
haldid &fram stérfum pott peir hefdu verid
reknir ar HIif.

akvad

Ari seinna svo  Alpydusam-

Fyrstu verkfollin
[ s6gu Alpydusambands [slands er greint
fra fyrstu verkfollum verkafélks a Islandi.
Svo skemmtilega vill til ad pad voru
hafnfirskar fiskverkunarkonur sem ridu &
vadio. Fraségnin i bokinni fer hér a eftir:
Barattuadferdir hreyfingarinnar voru f
maotun a pessum fyrstu arum hennar. SU
hugmynd ad leggja nidur vinnu { pvi skyni
ad na fram krofum sinum var pekkt pegar
um og eftir aldamoétin 1900. En daemin
voru ekki mérg enda hugmyndin fjarri pvi

bandsping ad skilja & milli flokks og
verkalydssambands og atti Hlifardeilan
stéran patt i pvi ad svo vard.

Pad er af Verkamannafélagi Hafnar-
fjardar ad frétta ad pad var starfandi til 23.
januar 1941 en pa var akvedid ad breyta
l[6gum og nafni félagsins i malfundafélag,
en pad hafdi starfad pannig eftir ad
félagarnir gengu aftur { HIif.

sem hafdi tidkast f islensku samfélagi og
hugtakid vart til, helst pa sem tokuordid
streekur. Pau eru pd til. Pannig foru
konur i Hafnarfirdi i stutt verkfall &rid
1907 begar atvinnurekendur vildu ekki
fallast & launataxta verkakvenna sem
Verkamannafélagid HIif hafoi gefid Ut en
timakaup verkakvenna haféi adur verid
12,5 aurar medan karlar fengu 25 aura.
Paer endurtéku raunar leikinn &rid 1912
0g stéo verkfall peirra pa f sex vikur. Um
100 konur téku patt i verkfallinu og stodu

desember 2013 // Hjlmur fre o

[ fundargerdarbdkinni kemur fram ad
fundir félagsins voru mjog vel séttir. Pannig
voru yfir 200 manns & stofnfundinum og
sOmu sogu var ad segja & neesta fundi
félagsins sem haldinn var eftir ad Urskurdur
Félagsdoms & fyrir. Adra fundi soéttu
yfir hundrad manns og paetti pad goéd
fundarsokn i dag hja verkalydsfélogum.

krofurnar um ad fa greitt haerra kaup
i eftirvinnu og helgarvinnu, svipad og
karlarnir. Af pessu tilefni gengu konurnar
i HIif sem studdi peer ,med radum og
dad” Verkfallio vakti téluverda athygli og
naodu hafnfirskar verkakonur sinu fram ad
mestu. ,Samtok og polgaedi sigrar allar
prautir, sagdi Kvennabladid um petta
verkfall fiskverkakvenna i Hafnarfirdi.
Pessi verkfoll eru med fyrstu verkféllum
almenns verkafdlks hér & landi.

Jélagjof sem
hentar ollum

feest i naesta utibui.

- Landsbankinn (

Med gjafakorti Landsbankans er ekkert mal
a0 gefa réttu jolagjofina. bt akvedur upphazed-

ina og vidtakandinn velur gjéfina. Gjafakortid
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Hjalmur

Dregur ar atvinnuleysi en
ahyggjur af fjarhagsstoou aukast

i nyrri kénnun sem Capacent gerdi fyrir
Fl6afélogin kemur m.a. fram ad pad
hefur dregid ur atvinnuleysi hja félags-
monnum Fléafélaganna um ramt prés-
ent, Ur 15,6% i 14,3%. Sé litid til hversu
margir hafa verid atvinnulausir sl. prju
ar pa hafa mun faerri Hlifarfélagar verid
an atvinnu en hja hinum félogunum.
7,1% félagsmanna Hlifar hafa kynnst
atvinnuleysi a timabilinu, 15,7% Efling-
arfélaga og 16,3% félagsmanna VSFK.
ba synir kénnunin ad atvinnuleysis-
timinn styttist & milli ara. Alika margir
eru 4 uppsagnarfresti nina og i fyrra.

Starfsoryggi versnar

Kdénnunin synir ad starfséryggi fer versn-
andi og tengist 66ryggid m.a. dhyggjum
af fjarhagsstodu. Laegst er starfsoryggio
hja peim sem starfa hja riki, eru i bygg-
ingarstarfsemi  eda
malmframleidslu, heildsélu og smasoélu.
Peir sem telja sig 6rugga med starf eru
rim 60% nuna en voru yfir 70% 4 sama

tima i fyrra.

Ahyggijur af fjarhagsstédu
Vaxandi dhyggjur af fjarhagsstodu er hja
ollum aldurshépum. bannig hafa 18,1%

Hefur pu miklar, litlar eda engar ahyggjur af fjarhagslegri st6du pinni?

Efling u HIif VSFK
o cull im
Mjog miklar | Frekar miklar Hwvorki né Frekar litlar Mjog litlar | Engar dhyggjur
Efling 17,5% 29,0% 25,4% 13,0% 5,9% 9,2%
HIif 21,4% 31,9% 22,1% 12,0% 4,3% 8,2%
VSFK 25,1% 28,8% 18,2% 7,5% 10,4% 10,0%
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mannvirkjagero, i

félagsmanna { HIif mjog miklar dhyggjur
af fjarhagslegri stodu sinni og 41,6% frekar
miklar dhyggjur. Samtals eru pvi taeep 60%
félagsmanna med ahyggjur af fjarhagslegri
stédu sinni.

Heildarlaun haekkad um 10%
Heildarlaun peirra sem eru { 70% starfi
eda meira heekka ad medaltali um 10%,
Ur 324 pusund kroum i fyrra i 357 pusund
i &r. Dagvinnulaun hafa haekkad dr 269
i 278 pusund kronur & manudi. Medal-
dagvinnulaun Hlifarfélaga eru 278 pusund
kronur & manudi. Heildarlaun Hlifarfélaga
eru ad medaltali 375 pusund kronur en
fyrir dagvinnu 278 pusund kronur.

Oanaegja med launin

32,5% félagsmanna i HIif eru mjog oséttir
vid laun sin og teep 40% frekar osattir. P4
eru57%félagsmanna i Hlif peirrar skodunar
a0 starfsalagid sé of mikid og 66% eru a pvi
ad pad hafi aukist fra pvi i fyrra.

Laegstu dagvinnulaun i uménnun og
medal leidbeinenda

Starfsmenn sem vinna vid umoénnun og
leidbeinendur sem starfa & leikskélum
eru med laegstu dagvinnulaunin par sem
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Ert pu satt(ur) eda ésatt(ur) vid laun pin?

u Mjog satt(ur)

Hversu mikid eda litid telur pu
starfsoryggi pitt vera i dag?

Hvorki né
27,2%

starfsmenn f umonnun eru med ad medal-
tali 232.000 kr. og leidbeinendur 241.000
kr. Heildarlaun leidbeinenda eru hins vegar
lzegst eda 252.000 kr. & manudi ad medal-
tali & medan heildarlaun starfsmanna f
umoénnun eru 298.000 kr. & manudi fyrir
fullt starf. Helmingur leidbeinenda er med
undir 250 pus. kr. & manudi i heildarlaun

Kynbundinn launamunur a
heildarlaunum (starfsfolk i
100% starfshlutfalli)

Launamunur= 100% - laun kvenna/laun
karla*100

Kynbundinn launamunur= ad teknu tilliti
til aldurs, starfsaldurs, starfsstéttar og
fjolda vinnustunda

® Frekar satt(ur) = Hvorki né = Frekar 6satt(ur) m Mjog 6satt(ur) ™ Medaltal (1-5)

fyrir fullt starf og sama a vid um teeplega
40% peirra sem vinna vid raestingar.
Heestu heildarlaunin er ad finna medal
beirra beirra sem starfa hja lsal eda ad
medaltali um 468.000 kr. & manudi. P4 eru
peir sem starfa vid flutninga og samgéngur
med 452.000 kr. & manudi ad medaltali i
heildarlaun og byggingarstarfsmenn med
448,000 kr. & manuadi f heildarlaun.

Konur mun ésattari med laun sin en
karlar

Fleiri eru nu o6sattir med laun sin midad
vid sidustu arin eda 55% félagsmanna
samanborid vid 51% fyrir ari. 64% kvenna
segist vera 6satt med launin og innan vid
helmingur karla. Af einstaka starfahépum
eru peir sem starfa vid umonnun og
leidbeinendur & leikskéla osattastir en
pannig segjast 84% leidbeinenda vera
osattir med laun sin og rétt innan vid 8 af
hverjum 10 peirra sem starfa vid umonnun.

Kynbundinn launamunur 18%

Konnunin leiddi { ljos ad & medal félks
i uppreiknudu 100% starfshlutfalli eru
konur ad jafnadi med teplega 29% laegri

heildarlaun enkarlar. Medalheildargreidslur
karla voru teepar 414 pusund kréonur, en
medalheildargreidslur kvenna rdmar 294
pusund kronur. Ad teknu tilliti til aldurs,
aldurs  60ru veldi, starfsaldurs, starfs-
aldurs i 60ru veldi, starfsstéttar og fjolda
vinnustunda laekkadi kynbundinn munur
4 heildarlaunum f teeplega 18%. Arid 4dur
meeldist kynbundinn launamunur 19%.
Kynbundinn launamunur hefur pvi leekkad
um 1% & milli dranna.

A0 jafnadi voru dagvinnulaun kvenna
rimlega 14% lzegri en medaldagvinnulaun
karla. Medaldagvinnulaun karla 1 upp-
reiknudu 100% starfshlutfalli voru teeplega
298 pusund kronur en dagvinnulaun
kvenna ad medaltali teeplega 255 pusund
krénur. bPegar buid var ad taka ut ahrif
aldurs, aldurs i 60ru veldi, starfsaldurs,
starfsaldurs { 6oru veldi, starfsstéttar og
vinnustundar & viku var kynbundinn
munur & dagvinnulaunum 12,0%. Arid
aour var kynbundinn launamunur 12,6%.

Hversu anaegd(ur) eda 6ansegd(ur)
ertu med pjonustu stéttarfélags a
heildina litid?

Hvorki né
32,5%

32,5%
29,6% , 39 ,
) 60%  258%  250% | 293%  289%
_l——"_‘
17,2% g <
23,3% . e
15,6% %% 1544 167%  158% O
Ag.-sept.'06 Agust'07 Sept.-okt'08 Sept.-okt '09 Ag.-sept.'10 Sept.-okt.  Sept.-okt.  Sept.-okt.
11 12 13

= Launamunur

Kynbundinn launamunur
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Anaegja med Hlif

22,8% félagsmanna Hlifar mjog
anaegdir med stéttarfélagid og 35,7% frekar
anaegdir med pad. Samtals eru pvi 58,5%
félagsmanna anaegdir med félagio. 31,1%
taka ekki afstodu, 7,9% eru frekar 6anaegdir
0g 2,9% mjog danaegdir. Sé litid til hinna
Fléafélaganna, Eflingar og Verkalyds- og
sjomannafélags Keflavikur (VSFK), kemur
i ljos ad élika margir eru anzegdir med
félagio sitt hja HIif og Eflingu en talsvert
feerri eru dnaegdir med VSFK.

eru

bjénusta stéttarfélaganna
Sé skodad hvada pjonustu félagsmenn
nota hja stéttarfélogunum kemur i 1jos
ad flestir nyta heilsueflingarstyrki eda
18,4%, neest & eftir eru namskeids- og
freeOslusjodsstyrkir 15%, i pridja seeti eru
svo sjukrasjodirnir 13,9%. Mun faerri nyta
sér adra pjonustu félaganna, t.d. nyta 5,6%
adstod vid kjaramal, 2,7% l6gfraedipjonustu,
1,6% pjonustu Virk og 9,6% adra pjénustu.
Pegar spurt er um orlofshus kemur f{
[jos ad 27% félagsmanna i HIif hafa leigt
orlofshus & vegum félagsins & sl. tveimur
arum, par af 12,4% prisvar sinnum eda
oftar. 58% félagsmanna eru anaegdir med
stadsetningu husanna. Teep 40% hafa enga
skodun a pvi en 2,2% eru mjog 6anzegdir
med stadsetninguna.

Framkvaemd kénnunarinnar
Koénnunin for fram  gegnum tolvupodst
og sima fra 5. september til 23. oktéber.
Spyrlarnir voru islenskir, pélskir og enskir.
Netfongum var safnad i sima. Send voru
bréf & patttakendur med upplysingum
um  konnunina, vefsléd og lykilord. Af
3300 bréfum voru 329 endursend par
sem patttakendur fundust ekki eda 109%.
[ framhaldinu var hringt { pétttakendur og
peim bodid ad svara kdnnuninnif sima eda
& neti. Af peim sem nadist { neitudu 725
ad svara en 519 fundust ekki. Pad nadist
1.449 einstaklinga og af peim sem nadist
i og fengu senda kénnun svoérudu 1.082.
Upphaflegt drtak var 3.300 en endanlegt
urtak 2.781. Svarendur voru 1.082 og
svarhlutfallid 39%.

Margt fleira athyglisvert er ad finna i
kénnuninni og er haegt ad nalgast hana i
heild sinni & heimasiou Hlifar.
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Kolbeinn Gunnarsson, formadur Hlifar, afhendir Magdalenu Joannu Jelen vinninginn.

Vinningshafar ur Gallupkdnnuninni

Fyrr i haust sd Capacent Gallup um

ad gera kénnun medal félagsmanna f

Floafélogunum. Akvedid var ad veita

nokkrum heppnum patttakendum

konnuninni verdlaun og var dregid
Ur nofnum paétttakenda. Magdalena
Joanna Jelen félagsmadur i HIif var einn
vinningshafanna og var vinningurinn 35

pusund krénur. Kolbeinn Gunnarsson
formadur Hlifar afhenti henni verdlaunin
a skrifstofu Hlifar.

Adrir vinningshafar voru Guojon Krist-
inn  Andrésson, Gudlaug Pétursdaéttir,
Kornelia Elzbieta Dyszkiewicz, Solveig
Bogadottir og Diana Jéhannesdottir fra
Eflingu og Gudmunda Kristin Pétursdéttir
frd Verkalyds- og sjomannafélagi Kefla-
vikur.

Heildarlaun (starfsfolks i 70-100% starfshlutfalli*)

*laun peirra sem voru i 70-99% starfshlutfall eru uppreiknud
midad vid 100% starfshlutfall

9,1% heekkun
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Gefdu gjof
sem gledur!

=

FJALLA
KOFINN

=r (k=

Petzl Tikkina2 Petzl Tikka Smith Sundance Kid Smith Cascade Air
hofudljos, 23 lWimen hofudljos, 40 lumen barna skidagleraugu skidagleraugu
Verd 4.995,- Verd 8.995,- Verd 4.995,- Verd 8.995,-
e Smith Holt
skidahjalmur
| Verd 15.995 -
Black Diamond Spot
hofudljos, 90 lumen Smith Transit Pro Smith Knowlegde
Verd 11.995,- Silva Ninox skidagleraugu skidagleraugu
nofudlios, 110 Wimen Verd 10.995 - Verd 15.995- =
Verd 12,995 - )
Gabel Mont Blanc géngustafir
Verd 9.995,-
Sea To Summit vatnsheld — e - h ;:g:;g:ir
hulstur fyrir sima og fleira e N
Verd fra 2,795 > = ‘ = U TR

/

Dakine Heli Pro 20L
skidabakpoki
Verd 19.995,-

TREK, \|
- . i F\‘fmmv
F’V- TILVALIN JO
Scarpa mojito Jetboil Zip primus Life System Trek sjukrataska
Verd 24.995,- Verd 18.995,- Verd 4.495 -

@©Marmot AR

Black Diamond Trail Back gongustafir
Verd 16.995 -

Light My Fire Cup'n Spork

ilva Pocket 10 sjé ki
Verd 2.995 - Silva Pocket 10 sjonauki

Verd 7.995,-

Yaktrax halkugormar
Walker 3.995 -

Laken hitabrusar

Yaktrax halkugormar verd fra 4.995

Pro 5.495,-

®
UipesYSTENS

*

=

(‘ﬁ‘ (3D 4 Black Diamond

JETBOIL. Julbo =¥

Kringlan 7 | Laugavegur 11 | Reykjavikurvegur 64 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is 503

Dakine Garden o, el i Silva Ranger S
fartdlvubakpoki attaviti
Verd 9.995 - Lt Verd 6.995 -

Goal Zero ferdahatalarar
Verd 6.995,-

GJAFABREFIN

KOFINN
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Hjdlmur frettablad /- desember 2013

Hjalmur, bla6 Verkalyésfelagsms Hlifar, var6 aIdargamaII 4 sidasta ari, en fyrsta télublad hans kom ut i névember
2012. Bladid var handritad og lesid upp a fundum i félaginu. i 6dru télubladi Hjalms fra 2. desember 2012 er ad finna

skemmtilega hugleidingu um hvernig Hafnarfjordur muni lita ut arid 2000 eftir h6fund ad nafninu Numi.
Framhaldid kom sidan i pridja tolubladi pann 9. desember sama ar.

Vio birtum hér pessa hugleidingu og
lesendur geta sidan velt pvi fyrir sér
hvad hefur gengid eftir og hvad ekki.
Eda eins og Numi segir i inngangi
hugleidingarinnar:

,Einnig er pad ekki ofrédlegt fyrir
afkomendur okkar, pegar peir lita f litla
skrifada fataeklega bladio okkar, ad sja
hvada hugmyndir og hugsjonir vid
gomlu mennirnir hofum gjort okkur um
litla fateeka baeinn okkar, einkanlega ef
hugsjonirnar reetast.”

Hvernig litur Hafnarfjordur at arid
2000?

Mig minnir ad pad veeri i fyrra sem einn af
okkar framfara- og bestu reedumonnum,
og um leid hugsjonamoénnum — pvi

pad purfa peir ad vera sem slikt verkefni
takast & hendur og hafa likar hugmyndir
og hann framsetti — lysti pvi yfir eftir

sinu hugbodi hvernig Hafnarfjorour liti

Ut arid 2000, eda hvernig hann vildi ad
hann liti Ut ad 88 arum lidnum. Af pvi ad
jeg er einn af peim monnum sem pykir
hugnamast og mest hughreystandi ad
lifa f draumorum dkomna timans, og éqg lit
svo & a0 allur fjoldi folks med ospillta sél,
hressist vid ad heyra eitthvad ur okomna
timanum — sem vér eigum oréugt eda

[2s]
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jafnvel dmogulegt med ad skyggnast

inn i. P6 pad séu draumorar, skiftir
minnstu hvort pad eru svefndraumar eda
vokudraumar, langar mig til ad rifja upp
draum reedumannsins sem ég minntist
4, eins og ég man hann best, med peim
endurbdtum og vidaukum fra sjalfum
mér, sem mér ad sjalfségdu pykir best vio
eiga.

Adur en ég
byrja & pessum
vokudraum, get
ég ekki dulio pa
skodun mina,
ad svona lagadir
draumar, eigi ad
hafa pau ahrif &
tilheyrendurna
ad peir geri eins
mikid og & peirra valdi er, til pess ad lata
pa reetast. Geetu pa slikir draumar ordid
nokkurskonar,Plan” eda daetlun sem ibudar
pessa baejar — og eftirkomendur peirra
finndu sér skylt ad fara eftir ad svo miklu
leyti sem timar og kringumstaedur heimta,
og ad draumarnir séu pad markmid

sem pessi kynslod og neestu kynslodir
finni sér skylt ad keppa ad. Einnig er pad
ekki 6frodlegt fyrir afkomendur okkar,
pegar peir lita I litla skrifada fataeklega

*

Hraunid 4 bak vid
baeinn verdur mestallt
einn fiskireitur og land

kaupstadarins allt girt svo
vel ad ekki kemst yfir nema
fuglinn fljugandi.

Hafnarfjordur 1912. Mynd: Byggdasafn Hafnarfjardar.

bladid okkar, ad sja hvada hugmyndir og
hugsjonir vio gomlu mennirnir hofum
gjort okkur um litla fataeka baeinn okkar,
einkanlega ef hugsjonirnar reetast.
Bregdist vonirnar og hugsjonirnar raetast
ekki, verdur pessi bjartsyni okkar aldrei
|6g0 Ut & verri veg, pvi hun lysir adeins
goéori og gofugri hugsun. Eg vona ad
tilheyrendurnir fyrirgefi hvad formalinn er
langur, en nu byrjar
draumurinn

ibaarnir verda 15-
20 pusundir.
Baerinn tekur yfir
svaedio fra Skiphol
upp fyrir Brandsbae
Jofridarstadi, yfir
hdHamarinn, padan
vestur hraunid fyrir ofan Hraungerdi
vitabygginguna og sem leid liggur vestur
ad fjarréttunum hja Reykjavikurvedgi,
padan alla leid ad Bala.

Med sjonum verdur hladid boélverk

alla leid fré Bala inn med ollum firdi og
Ut ad Skiphol hinsvegar. Allt svaedid

frd Hafskipaklopp peirri sem byggd
hefir verid nu { &r, og svo langt sem
stortraumsfjorubord naer, alla leid vestur
fyrir Oseyrargranda, verdur fyllt upp.
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Hvaleyrartjorn verdur dypkud og gjord ad
vetrar- og sumarlaegi fyrir skemmtibata
og minni skip sem naudsynleg eru
baejarbdum.

Ut fra Hvaleyrarhofda verdur hladinn
skjolgarour alla leid ut & Helgasker,

og nordanmegin samskonar gardur 4
skerjunum nidur undan Gérdum, pannig
ad mjott sund verdur & milli gardanna.
Baerinn sjélfur litur pannig Ut ad &
bolverkunum umkring héfnina verda
geymsluhus og verslunarbuoir, allt byggt
dr steinsteypu.

4 hafskipabryggjur liggja Ut i hofnina,
ein Ut af Fiskakletti, hun er pegar komin,
onnur Ut af Langeyrarmolum, pridja

ut af midbaenum nélaegt stefnu af S.
Bergmann, og maetir huin bryggjunni

ut af Fiskakletti, fiéroa verdur Ut af
Oseyrargranda. Hrauni® undir baenum
verdur ad mestu slétt ut. Bogadregnar
gotur 5 ad télu med pvergdtum & stuttu
millibili, verda eftir endiléongum baenum,
vestan fra Bala og sudur fyrir Oseyri. Su

gata sem naest verdur hofninni verdur
par sem nu flaedir sjor yfir, naesta gatan
verour su sem nu er kollud Strandgata,
hun ber pé ekki lengur pad nafn med
réttu. Pridja gatan verdur par sem Austur-
hverfisvegur er nu byrjadur, og svo hver
af annarri. Géturnar i midlengju bagjarins
sem vér nu sjdum, verda steinlagdar eda
makademiseradar, en gdturnar  nyja
baenum, peim nu dsynilega, verda lagdar
med tog-ledri eda med dGrum ordum
hljodlausar, hvad mikil sem umferdin er.
Raf-magnssporbrautir 2-3 liggja eftir
baenum endiléngum og inn i Reykjavik,
0g verda jarnbrautastddvarnar par sem nu
er fisk-verkunarsvaedi Einars Porgilssonar
og P J.Th & co, og par ut af. Laekurinn sést
nu ekki lengur renna yfir baeinn pverann,
par sem hann er nu, verda annadhvort
byggingar eda rennisléttar gotur og torg.
R&dhUs baejarins, stér og afar skrautleg
bygging, verdur & Syslumannstuninu. 4
kirkjur verda { baenum, 2 med eldra lagi
0g 2 med nytisku snidi pa. Onnur af peim

sidarnefndu 4 steerd vio friarkirkjuna f
Kaupmannahofn eda démkirkjuna i Koln
i byskalandi. Fyrsta kirkjan sem byggd
verdur stendur & Undirhamarstuni,

0g munu margir peir sem hér eru
staddir i kvold sjd hana; onnur kirkjan
verdur par sem Bryde pakkhusid stora
stendur nu. Hin prija verdur & fiskireit
verkamannafélagsins Hlifar, og su fjérda
sudur & Flensborgartuni. Pa verdur triarlif
og kirkjuraekni miklu meiri en nu er, og
pvi verda kirkjurnar svona margar og
veglegar.

Barnaskolarnir verda 2, stérar og
veglegar byggingar.

Annar peirra stendur & tuninu {
Hraungerdi, en hinn nélaegt kirkjunni
a fiskreitnum. Svo verda 2 adrir skolar
fyrir proskadri salir en blessud bornin,
annar peirra verdur Lydhdaskoli en
hinn Sjémannaskali. Sjomannaskolinn
verdur sudur hja Flensborg, en
lydhaskolinn f tininu hjd honum Joni
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Hjalmur

Saltfiskbreidsla snemma'd éldinni. Myndin fannst
undir golfkleedningu [ Sivertsenhusi pegar verio
var ad lagfeera gélfio fyrr d pessu dri, dsamt fleiri
myndum. Mynd: Byggdasafn Hafnarfiaréar.

gamla i Hamarskoti, og verdur pa risinn
upp annar Hamarskots-Jén, sem par
hefur skolastjérnina & hendi. 2 stoérir
listigardar verda i beenum, annar fyrir
innan hamarinn, par sem nu er tun
Odds fvarssonar og Auduns Nielssonar,
med stoduvatni sem buid verdur til ur

leeknum & adra hlid, og hinn & Vidistodum.

Badir verda peir ad meira eda minna
leyti skogi vaxnir. Hér og hvar i baenum

Desember-
uppbot

2013

[30]
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ma sja trjdrunna vio
ibudarhudsin sem morg
verda stor og vegleg,
og medfram gdétunum
ma hér og hvar sja
trjaradir { likingu viod
,Under de Linden” i
Berlin & byskalandi.
Vatnid feer nu baerinn
ekki eingdngu ur
Laekjarbotnum, heldur
ofan ur Kaldarbotnum,
og pé parf ekki ad borga
manni 1000 kronur &
ari fyrir ad leysa vind Ur
vatnsveitunni. Baerinn
verour allur raflystur, og
faer hann rafaflio til pess
og annars Ur Kalda.

Framhald.

(Hér lykur frdségninni
60ru télubladi Hidlms, en
nidurlagio birtist sidan {
pridja télubladi,)

Utlit Hafnarfjardar arid
2000 (nidurlag)
P& verdur buid ad finna adferdina til ad
Jétta rafmagnid” og ma pa fa miklu meira
rafmagn en nd, framleitt med minni
aflstodvum. Méske verdur Hraunkotslaekur
lika notadur til aflvaka.
Verksmidjur verda margar { baenum
allar reknar med rafmagni, sumar vinna
islenska ull f duka, adrar aburdarefni og
onnur dlffreen efni Ur loftinu svo sem sykur
o.p.h. og enn adrar vinna Ur fiskiafurdum.

Kronutala desemberuppbdtar er mis-
munandi eftir kjarasamningum. Einnig
getur réttinda dvinnsla desember-
uppbotar verid mismunandi eftir kjara-
samningum hja peim sem starfad hafa
styttra en 1 ar hja sama atvinnurekenda.
Er folki sem er med styttri starfsaldur en 1
ar bent & ad skoda sinn kjarasamning eda
hafa samband vid skrifstofu félagsins til
ad fa upplysingar. Allar upphaedir midast

vid 100% starfshlutfall.

Verslun, siglingar og idnadur verda adal
atvinnuvegir bagjarbua. Pa purfum vér
ekki lengur ad lata pad sameinada eda
Thor-dallana flytja naudsynjar okkar ad og
frd landinu, pvi pa eiga [slendingar sjélfir
milliferda- og strandferdaskipin sin og
stjorna peim sjalfir. A héfninni hér eda 6llu
heldur skipadokkunni ma sja stor alislensk
flutningaskip sem rikir Hafnfirdingar eiga
eda félog i baenum, og ganga pau beina
leid til byskalands, Englands og Nordur-
Amerfku (Hudsonsfloéans).

P& eiga og bagjarbuar veenan fiskiflota.

Pa verdur haett ad nota dyru og vondu
kolin, pvi flest eda oll skipin verda rekin
ymist med jardoliu (Disilvélum) eda med
rafmagni.

Hraunio & bak vid baeinn verdur mestallt
einn fiskireitur og land kaupstadarins

allt girt svo vel ad ekki kemst yfir nema
fuglinn fljugandi.

Baerinn verdur { einu ordi sagt, { fremri

rod islenskra bagja a peirri tid, og 4 hann
legu sina og afstodu pvi ad pakka, en

b6 sérstaklega blessudum firdinum innf
landi® med hofnina naerri pvi sjalfgjorda.
Var Guo ekki godur pegar hann skapadi
Hafnarfjord? Ju vissulega:

Jaeja pd, godir halsar, pykir ykkur
draumurinn ekki yfirgripsmikill? En jeg
bid ykkur ad gaeta ad pvi, ad pad eru 88
ar sem hann 4 olifad. Jeg byst samt vid ad
einhver ykkar kunni ad hugsa i hljodi, ad
petta sé su yfirgripsmesta vitleysa sem pid
hafid heyrt & aefi ykkar, og ad pad sé Jons-
heimskan steerri.

Numi

Desemberuppbot arid 2013 er:

Kr. 52.100 fyrir starfsfélk & almennum
vinnumarkadi (Floi vid SA).

Kr. 80.700 fyrir starfsmenn sveitarfélaga
p.eas. Hafnarflardar og Gardabasjar
dsamt Samtokum sjalfstaedra skola (SSSK).
Kr. 52.100 fyrir starfsmenn rikisins,
hjukrunarheimila og sjalfseignarstofnana,
hja Soélvandgi,
Hrafnistu Hafnarfirdi, Vegagerdinni o fl.
Kr. 170.046 fyrir starfsmenn Rio Tinto
Alcan.

svo sem starfsmanna



Virkilega fallegur og gédur forréttur

10-14 risahdrpudiskar
Safidr 2 liménum

6 msk god dlifuolia
Graslaukur

I msk résapipar
Maldon salt

Svartur pipar

Adferd:

Skerid hoérpudiskinn i punnar sneidar. Gott er ad gera pad pegar
enn er dalitid frost { honum. Radid sneidunum 4 fjéra diska. Hraerid
saman liménusafanum og dlifuoliunni og dreypid yfir. Merjid
résapiparinn og straid honum yfir diskana. Klippid ¢gn af graslauk
yfir hérpudiskinn og kryddid hann med salti og pipar. Berid strax
fram.

Andabringur meo appelsinusosu

Fyrir fjéra
4 andabringur
Salt
Nymaladur pipar ‘
.
Adferd:
Hiti® ofninn i 1908, skerid tigulmynstlir i haminn & andabringunum
og kryddid paer med pipar og salti. Hitid purra ponnu vel. Setjid
bringurnar @ pdanuna®g brunio paer vel & badum hlidum. Branid

hamhlidina a Lmkié ingurnar af ponnunni pegar paer eru
onar fallega brlinar og se y

qwé til sésuna a sému poi
en bera & paer fram og setjid fofninn i'5 min. Takid peer svo ur
ofninum i 5 min og endurtakid petta tvisvar pannig ad bringurnar
verdi samtals 15 min fofninum. Berid paer svo fram med sésunni,
appelsinubatum og t.d. steiktum kartéflum.

Appelsinusosa:

4 msk sykur

1dlvatn

3 msk hvitvinsedik

100 ml hvitvin

200 ml nykreistur appelsinusafi

2 msk appelsinupykkni

1 msk ysta lagid af appelsinuberki i strimlum
400 ml vatn, blandad andakrafti frd Oscar
Sésujafnari

50 g kalt smjor

Adferd:

Hellid fitunni sem bradnad hefur af bringunum af pénnunni og
geymid hana. Baetid sykri og vatni & ponnuna og latid sjéda pangad
til myndast hefur fremur dokka karamella. Baetid pa hvitvinsediki

og hvitvini Ut i og sjodid nidur i sirdp. Setjid pa appelsinusafa,
appelsinupykkni og appelsinubork & ponnuna og sjéadid nidur um
helming. Pa er vatni og andakrafti baett Ut i og s00id pykkt med
sésujafnara. Takid ponnuna af hellunni og hreerid smjérinu vel saman
vid. Latid sésuna ekki sjoda eftir pad. Kryddid med salti og pipar.
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carpaccio

Fyrir fjora

arber med vanilluskyrkremi

24 stk fersk jaroa

8 stor grillspjot

100 ml seett hvitvin

1 stk liména

2 msk hrdsykur

1 tsk mulinn résapipar
1 tsk matarolia

Adferd:

Skolid jardaberin, leggid i eldfast
Kreistid ur liménu yfir berin, straid sidan
og dreypid loks oliu yfir. Latid standa {1 Takid jardarberin dr
leginum og setjio a grillspjotin. Grillio 6 egin { prjar mindtur.
Setjid & diska, hellid vinleginum yfir og berid fram med
vanilluskyrkreminu.

[lio yfir pa ni.
pau résapipar og hrasykri

Vanilluskyrkrem

1 d6s vanilluskyr

100 ml rjdmi

1 sitréna, borkur og safinn

Adferd:

Gott er ad byrja & pvi ad bua til skyrkremid. Peytid riomann i skal.
Blandid vel saman rjdmanum, vanilluskyrinu, safa Ur sitrénu og
berkinum. Setjio i keeli.

Alfred G. Mariusson
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Nafn: Simi:
Heimili: Lausnarord:

[32] verkalyostélagio Hiif

Fyrsti vinningur er 10.000 krénur og annar vinningur helgardvél { orlofshusi Hlifar ad eigin vali i vetur.
Dregid verdur dr réttum lausnum. Urlausnum ber ad skila & skrifstofu Hlifar, Reykjavikurvegi 64 fyrir 7. jantar 2014.




